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हरिभूरि न्यूज:रिििा

करोड्ो् र्पये िच्य करने के बाद िी शहर के हालात नही्
सुधरे। शुक््वार रात हुई 28 एमएम बरसात से शहर की
सडक़े् व गखलयां जलमग्न हो गई। स्टॉम्य वाटर लाइनो् की
बदहाली ने इस आफत को और ियावह बना खदया। नई
स्टॉम्य वाटर लाइन के खबछने से गड््ो् मे् तबदील हुआ शहर
के अनेक स्थानो् पर ट््ैक्टर, कार, स्कूटर, बाइक धंसने
का साक््ी बना। शहर की गखलयां, बाजार और खरहायशी
इलाके पानी मे् डूबे नजर आए। शखनवार दोपहर तक
सडक़ो् पर पानी जमा रहा और लोग प््शासन को कोसते
नजर आए। स्टाम्य वाटर प््ोजेक्ट पर करीब 75 करोड्
र्पये से अखधक िच्य खकए जा चुके ह्ै। शहर के मुख्य
बाजार, खशव चौक, रेलवे स्टेशन रोड, जनता िवन रोड,
खहसार रोड, मॉडल टाउन और पुराने शहर के कई खहस्सो्
मे् 1-2 फीट तक पानी जमा हो गया। यहां तक की कई घरो्
मे् िी पानी घुस गया। कई जगहो् पर वाहन फंस गए,
दुकाने् बंद रही् और लोगो् को घरो् से खनकलना मुस्शकल
हो गया। कई जगहो् पर खबजली आपूख्तय िी बाखधत हुई।

जमीन लववाद में फायलरंग व मारपीट के आरोप में लपता-पुतंं काबू

भीषण गर््ी रंे पानी का शेड््ूल बिगड्ा, शहर को बिर याद आए 33 ट््ूिवेल

वाटर ट््ीटमंेट प्लांट मंे वाल्व लीकेज बनी
नासूर, 70,000 की आबादी पानी को तरसी
हरिभूरि न्यूज :फतेहाबाद

खजले मे् पड् रही िीषण गम््ी के
साथ पेयजल संकट िी गहराने
लगा है। लगातार बढ्ते तापमान
और पानी की बढ्ती मांग के बीच
िैरातीिेड्ा रोड स्सथत 22
एमएलडी क््मता वाले वाटर
ट््ीटमे्ट प्लांट मे् उपलब्ध जल
िंडार तेजी से कम हो रहा है।
हालांखक प्लांट मे् पय्ायप्त संग््हण
क््मता है, लेखकन मौजूदा
पखरस्सथखतयो् मे् केवल कुछ खदनो्
का ही पानी शेष रहने की बात
सामने आ रही है। ऐसे म्े शहर की
पुरानी ट््ूबवेल आधाखरत
जलापूख्तय व्यवस्था एक बार खफर
लोगो् के बीच चच्ाय का खवषय बन
गई है। दरअसल प्लांट म्े ही
वाल्व वाली जगह पर प््खतखदन
लीकेज होने के कारण शहर मे्
पय्ायप्त पानी सप्लाई नही् हो रहा।
वॉल्व मे् लीकेज ठीक होने का
नाम नही् ले रही। ऐसा नही् है खक

कम्यचारी प््यास नही् करते। यही
कारण है खक 70 हजार की
आबादी पानी को तरस जाती है।
वाल्व की िराबी के चलते
पेयजल सप्लाई का िी शेड््ूल
खबगड् गया है। पहले जहां शहर मे्
पेयजल सप्लाई का समय खनख््ित
था लेखकन अब प््खतखदन अलग-

अलग समय पेयजल सप्लाई हो
रहा है। कई खदन तो ऐसे होते ह्ै
जब पूरा खदन ही पानी नही् आता।
करीब दस वष्य पहले तक
फतेहाबाद शहर की प्यास 33

सरकारी ट््ूबवेल बुझाते थे। शहर
के खवखिन्न वाड््ो् और प््मुि
स्थानो् पर स्थाखपत इन ट््ूबवेलो्
के माध्यम से लोगो् के घरो् तक
पेयजल पहुंचाया जाता था। 

फतेहाबाद। डब़ल़यूटीपी मे़ वाल़व ठीक
करते कम़मचारी।

टंंूबवेि अभी भी चािू : एसडीओ
जनस्वास्थ्य कवभाग के एसिीओ सतपाल रोज ने बताया कक पहले
शहर मे् टू््बवेलो् के माध्यम से पानी की आपूक्तज होती थी, लेककन
नहरी पानी व्यवस्था लागू होने के बाद कई ट््ूबवेल बंद कर कदए
गए। वत्जमान मे् करीब 17 ट््ूबवेल चालू हालत मे् ह्ै और कुछ क््ेत््ो् म्े
इनसे पानी की सप्लाई की जा रही है। उन्हो्ने कहा कक कई पुराने
ट््ूबवेल तकनीकी खराबी और अकधक रखरखाव खच्ज के कारण बंद
पड्े ह्ै। कवभाग ल्सथकत पर लगातार नजर बनाए हुए है और जलापूक्तज
को सामान्य बनाए रखने के प््यास ककए जा रहे ह्ै।

करोडंों रंपये खचंम, लफर भी नहीं सुधरे शहर के हािात

संटंंॉमंम वाटर पाइप िाइन से गडंंों 
में तबंदीि हुआ शहर, धंस रहे वाहन 

सिरिा। बरसात के बाद बाजार मे़ हुआ जलभराव तिा थ़टॉम़म
वाटर के ललए डाली गई पाइप लाइन मे़ धंसी कार।

कांगंंेस ने पंंोजेकंट पर उठाए सवाि
बरसाती नािों की सफाई का ठेका प््देश कांग््ेस प््कतकनकध राजकुमार शम्ाज ने कहा कक प््ी-

मानसून की पहली बाकरश ने ही शहर की व्यवस्थाओ् की पोल
खोलकर रख दी। बाकरश के बाद शहर मे् कई जगह
जलभराव की ल्सथकत पैदा हो गई, कजससे आमजन,
दुकानदारो् और वाहन चालको् को भारी परेशाकनयो् का
सामना करना पड्ा। शम्ाज ने कहा कक शहर मे् चल रहे स्टॉम्ज
वाटर प््ोजेक्ट के तहत कजन सिक़ो् की खुदाई की गई थी,
उन्हे् सही तरीके से नही् भरा गया। पहली ही बाकरश के बाद
कई स्थानो् पर कमट््ी धंस गई और सिक़े् खतरनाक बन गई।
शहीद जगदेव कसंह चौक से लेकर सुभाष चौक तक अनेक
स्थानो् पर वाहन सिक़ म्े धंसते नजर आए, कजससे यातायात
भी प््भाकवत हुआ। उन्हो्ने कहा कक जलभराव और टूटी
सिक़ो् के कारण बाजारो् म्े ग््ाहको् की आवाजाही कम होने
से व्यापाकरयो् का कामकाज लगभग ठप हो गया है।
दुकानदारो् को आक्थजक नुकसान उठाना पड् रहा है, जबकक
आम नागकरको् को भी आने जाने मे् ककठनाइयो् का सामना
करना पड् रहा है। कांग््ेस नेता ने कहा कक स्टॉम्ज वाटर
प््ोजेक्ट का हाल भी पहले आए स्टॉम्ज वाटर प््ोजेक्ट-1 जैसा
ही होने वाला है। उन्हो्ने कहा कक जब प््ोजेक्ट-1 शुर् ककया
गया था, तब बड्े-बड्े दावे ककए गए थे कक शहर मे् एक बूंद
पानी भी खड्ा नही् होगा। लेककन वास््कवकता यह है कक
प््ोजेक्ट पर करोड्ो् र्पये खच्ज होने के बावजूद पहली ही
बाकरश मे् शहर जलमग्न हो गया।उन्हो्ने प््शासन से मांग की
कक पकरयोजना के काय््ो् की गुणवत््ा की जांच करवाई जाए
तथा जहां-जहां सिक़े् धंसी है् और जलभराव की समस्या है,
वहां तत्काल प््भाव से सुधारात्मक कदम उठाए जाएं।

नगर पकरषद द््ारा िबवाली रोि के दोनो् ओर बने बरसाती
नालो् की सफाई का ठेका कदया गया। ठेकेदार द््ारा रचना
पैलेस से लेकर अरोड्वंश चौक तक नालो् की सफाई करने
की औपचाकरकता भी कनभाई। प््ी-मानसून की पहली बाकरश मे्
सिक़ के दोनो् ओर के बरसाती नालो् ओवरफ्लो हो गए
और गंदा पानी सिक़ पर आ गया। ईओ कनवास के आगे भी
बरसाती नाला ओवरफ्लो की ल्सथकत मे् है? बरसाती नालो् की
सफाई पर लाखो् खच्ज करने के बाद भी हालात मे् बदलाव
क्यो् नही् आया? िबवाली रोि पर रचना पैलेस के कनकट
पहले भी पानी का ठहराव रहता था, आज भी है। हकीकत तो
यह है कक अरोड्वंश चौक से सांगवान चौक तक सिृक के
दोनो् ओर बरसाती नालो् की कभी सफाई की ही नही् गई,
जबकक नगर पकरषद हर साल बरसाती नाले की सफाई की
एवज मे् लाखो् का कबल का भुगतान करती है।

शहरवालसयों की मांग
शहरवाकसयो् की मांग की है कक पुरानी स्टॉम्ज वाटर लाइन का
तुरंत आधुकनकीकरण ककया जाए। इन लाइनो् की कनयकमत
सफाई और किकसल्पटंग की व्यवस्था की जाए तथा अवैध कनम्ाजणो्
पर कार्जवाई की जाए। यह पहली बाकरश शहर के कलए एक बड्ी
चेतावनी है। अगर समय रहते ठोस कदम नही् उठाए गए तो
आगे आने वाली भारी बाकरशो् मे् ल्सथकत और कवकट हो सकती है।

फतेहाबाद। खैरातीखेड़ा रोड स़थित वाटर ट़़ीटमे़ट प़लांट एवं संऩयास आश़़म रोड पर बंद पड़ा सरकारी ट़़ूब़वेल। 

कई पुराने टूंंबवेि
रखरखाव के कारण बंद
शहर के कई पुराने टू््बवेल
आज रखरखाव के अभाव मे्
बंद पड्े ह्ै। कही् मशीने् खराब
हो चुकी है् तो कही् ढांचे जज्जर
अवस्था मे् पहुंच गए है्।
जानकारो् का मानना है कक
यकद समय-समय पर इनकी
देखरेख की जाती रहती तो
वत्जमान संकट के दौरान इन्हे्
वैकल्पपक व्यवस्था के र्प मे्
प््भावी ढंग से इस््ेमाल ककया
जा सकता था।

फतेहाबाद। जमीन खववाद को लेकर हुए झगड्े,
जानलेवा हमले और फायखरंग के मामले म्े थाना
सदर टोहाना पुखलस ने कार्यवाई करते हुए दो
आरोखपयो् को खगरफ्तार खकया है। पकडे् गए
आरोपी खरश्ते मे् खपता-पुत्् ह्ै। थाना प््िारी
खनरीक््क वीर खसंह ने बताया खक खजला जी्द के
गांव िरड्वाल खनवासी सोनू उफ्फ मोनू पुत््
रामप््ताप ने पुखलस को इस संबंध मे् खशकायत

दज्य करवाई थी। खशकायतकत्ाय सोनू ने बताया खक
उसने करीब एक साल पहले जमालपुर शेिां के
इलाके म्े एक कनाल जमीन िरीदी थी। इस
जमीन को लेकर उसका दूसरे पक्् के साथ खववाद
चल रहा है। बीती 11 जून को सोनू अपने कुछ
साखथयो् के साथ इस खववाखदत जमीन पर गया था।
आरोप है खक इसी दौरान दूसरे पक्् के लोगो् ने उन
पर अचानक हमला कर खदया। 

पुलिस ने िाखों की हेरोइन के साथ युवक को दबोचा 
फतेहाबाद। नशा तस्करो् के खिलाफ चलाए
जा रहे अखियान के तहत थाना सदर
फतेहाबाद पुखलस ने एक युवक को हेरोइन
सखहत पकड्ा है। पुखलस टीम ने मुस््ैदी खदिाते
हुए बाल्मीकी चौक बगीची मोहल्ला खनवासी
आय्यन को 34.09 ग््ाम हेरोइन के साथ
खगरफ्तार कर उससे पूछताछ शुर् कर दी है।
थाना सदर फतेहाबाद के प््िारी खनरीक््क

प््हलाद ने बताया खक पुखलस टीम अपराध
रोकथाम और गश्त के दौरान गांव दौलतपुर के
पास मौजूद थी। इसी दौरान सामने से आ रहा
एक स्कूटी सवार युवक पुखलस की गाड्ी को
देिकर घबरा गया और संखदग्ध पखरस्सथखतयो्
मे् अपनी स्कूटी को मोड्कर वापस िागने का
प््यास करने लगा। युवक की इस हरकत पर
संदेह होने पर पुखलस ने उसे काबू कर िलया।
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भा रत ि़े मफत़स़ड मडपॉमजट
(एफडी) को लंबे सिय से
सुरम़़कत और भरोसेिंद मिवेश

का प़़तीक िािा जाता रहा है। मिम़़ित ब़याज,
पूंजी की सुरक़़ा और आसाि प़़म़़िया के कारण
लाखो़ मिवेशक अपिी बचत एफडी िे़ लगाते
है़। लेमकि बदलते आम़थिक िाहौल िे़ केवल
ब़याज दर को देखकर मिवेश का आकलि
करिा पय़ािप़त िही़ रह गया है। मवशेषज़़ो़ का
िाििा है मक मकसी भी मिवेश की वास़़मवक
सफलता इस बात से तय होती है मक वह िहंगाई
और करो़ का असर झेलिे के बाद मिवेशक की
ि़़य शल़तत को मकतिा बढ़ा पाता है। यमद एफडी
पर मिलिे वाला मरटि़ि िहंगाई दर के बराबर या
उससे कि है, तो खाते िे़ रकि बढ़िे के बावजूद
वास़़मवक लाभ सीमित रह जाता है। खासकर
उच़़ आयकर स़लैब वाले मिवेशको़ क े मलए
टैत़स कटिे के बाद एफडी का मरटि़ि और कि हो
जाता है। ऐसे िे़ यह सवाल िहत़वपूण़ि हो गया है
मक त़या एफडी केवल िि सुरम़़कत रखिे का
सािि है या मफर वास़़व िे़ संपम़़त मिि़ािण का
भी प़़भावी िाध़यि है।

महंगाई के अलावा रैकंस भी एफडी धनवेशकों की कमाई को पंंभाधवत करता है। उदाहरण के
धलए 6.4 पंंधतशत बंयाज वाली एफडी पर।
nशूनंय रैकंस संलैब में धररनंि: 6.4%
n 20% रैकंस संलैब में धररनंि: 5.12%
n 30% रैकंस संलैब में धररनंि: 4.48%
nयानी 30 पंंधतशत रैकंस संलैब वाले धनवेशक के धलए 6.4 पंंधतशत का बंयाज पंंभावी रंप से

4.48 पंंधतशत रह जाता है, जो 5 पंंधतशत महंगाई से भी कम है। ऐसे मंे वासंंधवक धररनंि
नकारातंमक हो सकता है।

मलक़कवड फंड बन सकते ह़ै मवकल़प
कम अवधि के धनवेश के धलए धलसंकवड फंड भी धनवेशकों के बीच लोकधंंपय हो रहे हंै।
उदाहरण के तौर पर, एक पंंमुख धलसंकवड फंड ने धपछले एक वषंि मंे 6.29 पंंधतशत धररनंि
धदया, जो अधिकांश एफडी योजनाओं के बराबर या उनसे बेहतर रहा। हालांधक एफडी की
तरह धलसंकवड फंड में धररनंि की गारंरी नहीं होती। ये बाजार से जुडंे होते हंै और समय के
साथ इनमें उतार-चढंाव संभव है।

मफर भी एफडी क़यो़ है पसंदीदा?
एफडी की लोकधंंपयता का सबसे बडंा कारण इसकी सुरकंंा और धनधंंितता है। धनवेशक को
पहले से पता होता है धक उसे कब और धकतना पैसा धमलेगा। एफडी धवशेष रंप से इन लोगों
के धलए उपयुकंत मानी जाती है:
nसेवाधनवृतंं वंयसंकत
nआपातकालीन फंड रखने वाले धनवेशक
n 1 से 3 वषंि के लकंंंयों के धलए बचत करने वाले लोग
nकम जोधखम पसंद करने वाले धनवेशक

कौन-कौन से मवकल़प उपलब़ध है़?
nबेहतर महंगाई-समायोधजत धररनंि की तलाश करने वाले धनवेशक अपनी जोधखम कंंमता के

अनुसार धनमंन धवकलंपों पर धवचार कर सकते हंै। n धलसंकवड फंड
nमनी माकंंेर और शॉरंि डूंंरेशन डेर फंड
nआरबीआई फंलोधरंग रेर सेधवंगंस बॉनंड
nलंबी अवधि के धलए इसंकवरी मंयूचुअल फंड

टैकंस के बाद और घट जािा है ररटनंन

महंगाई ि टैक्स के दौर मे्

एफडी क्या सचमुच बढ्ा रही है बचि
बिक्स्ड बडपॉबजट आज भी पूंजी की सुरक््ा और स्सिर आय के बिए एक मजिूत बिकल्प है, िेबकन केिि एिडी के भरोसे िंिी अिबि मे्
िड्ी संपब््ि िनाना आसान नही् है। महंगाई और टैक्स बमिकर इसके िास््बिक बरटन्न को कािी कम कर सकते है्। इसबिए बनिेशको्

को अपनी जर्रत, िक्््य और जोबिम क््मता के अनुसार एिडी के साि अन्य बनिेश बिकल्पो् का संतुबित उपयोग करना चाबहए।
आबिरकार बनिेश की असिी सििता ि्ैक िैिे्स िढ्ने म्े नही्, िस्लक समय के साि आपकी क््य शस्कत िढ्ने मे् बिपी होती है।

तैयारी 
मबजनेस डेस़क

पूंजी सुरक््ा
के रिए
बेहतर,

िेरकन िेल्थ
र््िएशन के
रिए जर्री
है रिरिध
रनिेश

ररनीरत
महंगाई क़यो़ कम कर देती है

8 मान लीधजए धकसी धनवेशक को एफडी पर 6
पंंधतशत बंयाज धमलता है और उसी अवधि में
महंगाई दर 5 पंंधतशत रहती है। ऐसे मंे
धनवेशक का वासंंधवक लाभ केवल 1 पंंधतशत
के आसपास रह जाता है।

8 धवतंंीय सलाहकार इसी कारण "धरयल धररनंि"
पर जोर देते हंै। धरयल धररनंि का अथंि है धनवेश
से धमलने वाला वासंंधवक लाभ, जो महंगाई
घराने के बाद बचता है।

8 धरयल धररनंि = धनवेश पर धररनंि – महंगाई दर
8 यधद एफडी का बंयाज 4.9 पंंधतशत और

महंगाई 5 पंंधतशत है, तो धनवेशक की कंंय
शसंकत बढंने के बजाय घर भी सकती है।

एसबीआई की एफडी दरे़ क़या बताती है़?
8 5 पंंधतशत महंगाई को आिार मानें तो छह महीने तक

की छोरी अवधि वाली कई एफडी योजनाएं महंगाई को
मात देने मंे संघषंि करती धदखाई देती हैं। इन पर धमलने
वाला बंयाज 3.05 पंंधतशत से 4.9 पंंधतशत के बीच है।

8 हालांधक 1 से 3 वषंि की अवधि वाली एफडी अपेकंंाकृत
बेहतर संसथधत में हंै। इस अवधि में एसबीआई करीब
6.25 से 6.4 पंंधतशत तक बंयाज दे रहा है, धजससे
वासंंधवक धररनंि लगभग 1.25 से 1.4 पंंधतशत तक
पहुंचता है। धदलचसंप बात यह है धक 5 से 10 वषंि तक
की लंबी अवधि की एफडी में भी महंगाई के बाद
वासंंधवक लाभ बहुत अधिक नहीं बढंता। यानी केवल
लंबी अवधि के धलए पैसा लॉक करने से बडंा लाभ
धमलने की गारंरी नहीं है।

खास बाते़
1 5 प््तिशि महंगाई के बीच एफडी

कैसे बन रहा है सीतमि कमाई का
सािन

2 तिशेषज््ो् ने दी तनिेश की रणनीति
बदलने की सलाह

3 सुरत््कि तनिेश िो है, लेतकन लंबी
अिति मे् संपत््त तनम्ानण के तलए
अकेली एफडी काफी नही्

हर मतहला को जर्र
अपनानी चातहए ये 5
िेल्थ मैनेजमे्ट तटप्स

बिजनेस डेस्क

आ ज की िमहलाएं मसफ़फ पमरवार और
कमरयर की मजम़िेदामरयां ही िही़ मिभा
रही़, बल़लक आम़थिक ऱप से

आत़िमिभ़िर बििे की मदशा िे़ भी तेजी से आगे बढ़ रही
है़। बदलते दौर िे़ मवत़़ीय सुरक़़ा और संपम़़त मिि़ािण
िमहलाओ़ की प़़ाथमिकताओ़ िे़ शामिल हो चुका है।
हालांमक, कई िमहलाएं अभी भी मिवेश, बीिा और
मरटायरिे़ट प़लामिंग जैसे िहत़वपूण़ि मवषयो़ पर पय़ािप़त
ध़याि िही़ दे पाती़, मजससे भमवष़य िे़ आम़थिक चुिौमतयो़
का साििा करिा पड़ सकता है। मवशेषज़़ो़ का िाििा है
मक सही मवत़़ीय योजिा और अिुशामसत मिवेश के
जमरए िमहलाएं ि केवल अपिे वत़ििाि को सुरम़़कत बिा
सकती है़, बल़लक आिे वाले वष़़ो़ के मलए िजबूत
आम़थिक आिार भी तैयार कर सकती है़। मियमित
मिवेश, आपातकालीि फंड, पय़ािप़त बीिा और मवत़़ीय
मिण़ियो़ ि़े सम़़िय भागीदारी जैसे कदि िमहलाओ़ को
आम़थिक ऱप से सशत़त बिाते ह़ै। आइए जािते ह़ै ऐसी
पांच िहत़वपूण़ि वेल़थ िैिेजिे़ट मटप़स, मजऩहे़ अपिाकर
िमहलाएं अपिे भमवष़य को अमिक सुरम़़कत और सिृद़़
बिा सकती है़।

मनवेश को करे़ ऑटोमेमटक
मियमित मिवेश की आदत बिािे का सबसे आसाि
तरीका है मिवेश को ऑटोिेट करिा। इसके मलए
मसस़टेिैमटक इऩवेस़टिे़ट प़लाि (एसआईपी) या मफर
आरडी िे़ मिवेश कर सकते ह़ै और हर िहीिे मियमित
मिवेश कर सकते है़। ऑटोिैमटक मिवेश की सुमविा से
कमरयर िे़ बदलाव या आय िे़ उतार-चढ़ाव के दौराि भी
मिवेश जारी रहता है। इससे सिय के साथ कंपाउंमडंग का
लाभ मिलता है और मबिा ज़यादा मिगरािी के अच़छी
संपम़़त बिाई जा सकती है।
मरटायरमे़ट के मलए अलग फंड बनाएं

मरटायरि़ेट प़लामिंग को टालिा भमवष़य ि़े आम़थिक
परेशािी का कारण बि सकता है। ऐसे ि़े कमरयर की
शुऱआत से ही आय का एक महस़सा मरटायरिे़ट फंड के
मलए अलग रखिा चामहए। इसके साथ ही बच़़ो़ की
मशक़़ा, स़वास़थ़य संबंिी खच़ि और अऩय दीघ़िकामलक
लक़़़यो़ के मलए भी अलग मिवेश योजिा बिािा
फायदेिंद रहता है। सिय-सिय पर इि मिवेशो़ की
सिीक़़ा करिा भी जऱरी है।

अपने फैसले खुद ले़
आम़थिक आत़िमिभ़िरता का ितलब मसफ़फ किाई करिा
िही़, बल़लक अपिे पैसो़ से जुड़े फैसले खुद लेिा भी है।
िमहलाओ़ को मिवेश, बचत, बीिा और टैत़स प़लामिंग
जैसे मवषयो़ की बुमियादी जािकारी रखिी चामहए। जब
आप अपिे मवत़़ीय िािलो़ ि़े सम़़िय भूमिका मिभाती है़,
तो आत़िमवश़़ास बढ़ता है और िहत़वपूण़ि आम़थिक मिण़ियो़
के मलए दूसरो़ पर मिभ़िरता कि होती है।

मवत़़ीय फैसलो़ की मजम़मेदारी खुद ले़
आम़थिक आत़िमिभ़िरता का ितलब मसफ़फ किाई करिा
िही़, बल़लक अपिे पैसो़ से जुड़े फैसले खुद लेिा भी है।
िमहलाओ़ को मिवेश, बचत, बीिा और टैत़स प़लामिंग
जैसे मवषयो़ की बुमियादी जािकारी रखिी चामहए। जब
आप अपिे मवत़़ीय िािलो़ ि़े सम़़िय भूमिका मिभाती है़,
तो आत़िमवश़़ास बढ़ता है और िहत़वपूण़ि आम़थिक मिण़ियो़
के मलए दूसरो़ पर मिभ़िरता कि होती है।

मजबूत इमरजे़सी फंड तैयार करे़
जीवि िे़ कब कौि सी चुिौती साििे आ जाए, इसका
अिुिाि लगािा िुल़ककल है। िौकरी छूटिा, स़वास़थ़य
संबंिी सिस़या या कोई अऩय अप़़त़यामशत खच़ि आम़थिक
ल़सथमत को प़़भामवत कर सकते ह़ै। ऐसे सिय िे़ इिरजे़सी
फंड और पय़ािप़त बीिा कवरेज ही काि आता है।

भा रत में नौकरीपेशा लोगों
के धलए कमंिचारी
भधवषंय धनधि (ईपीएफ)

लंबे समय से धररायरमेंर बचत का
एक भरोसेमंद माधंयम रहा है। हर
महीने वेतन से करने वाली राधश
और उस पर धमलने वाला बंयाज
कमंिचाधरयों को भधवषंय के धलए
आधंथिक सुरकंंा पंंदान करता है।
हालांधक कई लोग ईपीएफ को
केवल एक अधनवायंि बचत योजना
मानते हंै और इसकी तुलना
मंयूचुअल फंड, शेयर बाजार या
अनंय धनवेश धवकलंपों से करते हुए
इसे कम धररनंि वाला धनवेश समझ
बैठते हंै। लेधकन धवतंंीय धवशेषजंंों का
कहना है धक ईपीएफ की वासंंधवक
ताकत केवल इसकी घोधषत बंयाज
दर में नहीं, बसंलक इसके साथ
धमलने वाले कर लाभ और पूंजी
सुरकंंा में धछपी है। वतंिमान में
ईपीएफ पर 8.25 पंंधतशत की दर से
बंयाज धमल रहा है। पहली नजर में
यह धररनंि सामानंय लग सकता है,
लेधकन यधद कर लाभों को भी
जोडंकर देखा जाए तो पुराने रैकंस
धरजीम में 30 पंंधतशत रैकंस संलैब
वाले कमंिचाधरयों के धलए इसका
पंंभावी धररनंि लगभग 11.8 पंंधतशत
तक पहुंच सकता है। यही कारण है
धक धवतंंीय योजनाकार ईपीएफ को
नौकरीपेशा लोगों के धलए सबसे
मजबूत और सुरधंंकत धररायरमेंर
धनवेश धवकलंपों मंे धगनते हंै।

कैसे बढ़ जाता है ईपीएफ
का वास़़मवक मरटऩम?

अधिकांश धनवेशक धकसी भी योजना
का मूलंयांकन केवल उस पर धमलने
वाले बंयाज या धररनंि के आिार पर
करते हंै। लेधकन ईपीएफ के मामले
में यह तरीका पूरी तसंवीर नहीं
धदखाता। इसकी वजह यह है धक
ईपीएफ धनवेश पर कर छूर का
अधतधरकंत लाभ धमलता है। मान
लीधजए कोई कमंिचारी एक वषंि मंे
ईपीएफ में 1 लाख रंपये का
योगदान करता है। यधद वह पुराने
रैकंस धरजीम में है और 30 पंंधतशत
रैकंस संलैब के अंतगंित आता है, तो

आयकर अधिधनयम की िारा 80सी
के तहत उसे लगभग 30 हजार
रंपये तक की रैकंस बचत धमल
सकती है। इसका मतलब यह हुआ
धक कमंिचारी की जेब से वासंंधवक
रंप से केवल 70 हजार रंपये का
खचंि हुआ, लेधकन बंयाज पूरे 1 लाख
रंपये पर धमलेगा। 8.25 पंंधतशत की
बंयाज दर के धहसाब से एक वषंि मंे
8,250 रंपये का बंयाज पंंापंत होगा।
यधद इस बंयाज को वासंंधवक धनवेश
यानी 70 हजार रंपये के अनुपात में
देखा जाए तो पंंभावी धररनंि लगभग
11.8 पंंधतशत के बराबर बैठता है।
यही वह गधणत है धजसे कई
कमंिचारी नजरअंदाज कर देते हंै
और केवल घोधषत बंयाज दर
देखकर ईपीएफ के वासंंधवक लाभ
का आकलन नहीं कर पाते।

ईपीएफ की बड़ी ताकत
है ईपीएफ टैक़स सुमवधा

धवतंंीय धवशेषजंंों के अनुसार DOE
की सबसे बडंी धवशेषता इसका ईईई
रैकंस ढांचा है। भारत में बहुत कम
धनवेश धवकलंप ऐसे हंै जो यह
तीनहरा लाभ पंंदान करते हंै। पहला
लाभ धनवेश के समय धमलता है।
कमंिचारी दंंारा ईपीएफ में जमा की
गई राधश पर िारा 80सी के तहत
कर छूर का दावा धकया जा सकता
है। दूसरा लाभ धनवेश अवधि के
दौरान धमलता है। ईपीएफ खाते मंे
जमा राधश पर धमलने वाला बंयाज
पूरी तरह कर मुकंत होता है। तीसरा
लाभ धनकासी के समय धमलता है।
यधद कमंिचारी ने पांच वषंि या उससे
अधिक समय तक लगातार सेवा की
है, तो ईपीएफ से धनकाली गई राधश
भी कर मुकंत रहती है। यानी धनवेश
से लेकर धनकासी तक तीनों चरणों
में कर राहत धमलती है। यही वजह
है धक ईपीएफ को कर-कुशल
धनवेश धवकलंप माना जाता है।

नए टैक़स मरजीम मे़ भी बना हुआ है आकऱमण
सरकार दंंारा लागू धकए गए नए रैकंस धरजीम में िारा 80सी के तहत धमलने
वाली अधिकांश कर छूर समापंत कर दी गई है। ऐसे में कुछ लोगों को लगता
है धक ईपीएफ का महतंव कम हो गया है। हालांधक ऐसा पूरी तरह सही नहीं
है। भले ही नए रैकंस धरजीम में ईपीएफ योगदान पर कर छूर न धमले, लेधकन
खाते मंे धमलने वाला बंयाज अभी भी कर मुकंत रहता है और धनिंािधरत शतंंों के
तहत धनकासी पर भी रैकंस नहीं लगता। इसधलए यह योजना आज भी
धररायरमेंर बचत के धलए एक आकषंिक धवकलंप बनी हुई है। हालांधक वतंिमान
धनयमों के अनुसार कमंिचारी के 2.5 लाख रंपये से अधिक वाधंषिक योगदान पर
धमलने वाले अधतधरकंत बंयाज के एक धहसंसे पर कर लगाया जा सकता है। यह
पंंाविान मुखंय रंप से उचंं आय वाले कमंिचाधरयों पर लागू होता है।

ईपीएफ का तछपा फायदा
8.25% ब्याज, लेतकन
असली तरटन्न 11.8%
धवशेषजंंों का मानना है धक ईपीएफ केवल बचत का माधंयम नहीं,
बसंलक धररायरमेंर योजना की रीढं है। धनयधमत योगदान, चकंंवृधंंि

बंयाज का लाभ, कर छूर और सरकारी धनगरानी इसे एक
भरोसेमंद धनवेश बनाती है। यधद कमंिचारी नौकरी के शुरंआती वषंंों
से ही ईपीएफ को गंभीरता से लंे और बीच में धनकासी से बचें, तो

धररायरमेंर तक एक बडंा कोष तैयार धकया जा सकता है।
तैयारी 

मबजनेस डेस़क टैक्स छूट,
टैक्स-फ््ी ब्याज
और सुरत््िि

तनवेश का लाभ

आ ज के दौर िे़ जब पमत-पत़िी दोिो़
िौकरी करते ह़ै, तो पमरवार की
आय बढ़िे के साथ-साथ

आम़थिक अवसर भी बढ़ जाते ह़ै। घर खरीदिे, बच़़ो़
की मशक़़ा, बेहतर जीविशैली और सुरम़़कत
मरटायरिे़ट जैसे बड़े लक़़़य अपेक़़ाकृत आसािी से
हामसल मकए जा सकते ह़ै। हालांमक दोहरी आय के
साथ मवत़़ीय प़़बंिि की मजम़िेदारी भी बढ़ जाती है।
कई बार खच़ि, बचत और मिवेश को लेकर स़पष़़
योजिा ि होिे से ितभेद और आम़थिक असंतुलि
पैदा हो सकता है। मवशेषज़़ो़ का िाििा है मक डबल
इिकि वाले दंपमतयो़ के मलए मियमित मवत़़ीय चच़ाि,
साझा बजट, व़यल़ततगत और संयुत़त खच़़ो़ के बीच
संतुलि, पय़ािप़त बीिा और अिुशामसत मिवेश बेहद
जऱरी है़। यमद दोिो़ साथी मिलकर स़पष़़ मवत़़ीय
लक़़़य तय करे़ और उिके अिुसार योजिा बिाएं, तो
ि केवल वत़ििाि जऱरते़ बेहतर ढंग से पूरी की जा
सकती है़, बल़लक भमवष़य की आम़थिक चुिौमतयो़ का
साििा भी आसािी से मकया जा सकता है। छोटी-
छोटी मवत़़ीय आदते़ लंबे सिय िे़ बड़ी सफलता की
िी़व बिती है़।

पैसो़ को लेकर खुलकर करे़ बातचीत
अकंसर दंपधत आय और खचंंों को लेकर धनयधमत चचंाि
नहीं करते, धजससे कई बार गलतफहधमयां पैदा हो जाती
हैं। धवशेषजंं सलाह देते हंै धक हर महीने एक तय समय
पर बैठकर आय, खचंि, बचत और भधवषंय की योजनाओं
पर चचंाि करनी चाधहए। इससे धवतंंीय फैसले पारदशंंी
बनते हंै और आपसी धवशंंास भी मजबूत होता है।

डबल इनकम, डबल सुरक््ा : नौकरीपेशा
दंपतियो् के तलए कुछ जर्री तित््ीय तनयम

पति-पत्नी दोनो् कमािे
है् िो सही बजट,

तनयतमि संवाद जर्री

तैयारी 
मबजनेस डेस़क

बचत और मनवेश को
बनाएं आदत
दोहरी आय का सबसे बड़ा
लाभ तभी मिलता है जब
उसका एक महस़सा मियमित
ऱप से बचत और मिवेश िे़
लगाया जाए। मवशेषज़़ कि से
कि छह िहीिे के खच़़ो़ के
बराबर इिरजे़सी फंड बिािे
की सलाह देते ह़ै। इसके बाद
जोमखि क़़िता और मवत़़ीय
लक़़़यो़ के अिुसार म़यूचुअल
फंड, पीपीएफ, एिपीएस या
अऩय मिवेश मवकल़पो़ ि़े मिवेश
मकया जा सकता है।
छोटी आदते़, बड़ा फायदा
मवत़़ीय मवशेषज़़ो़ का कहिा है
मक आम़थिक सफलता मकसी
एक बड़े फैसले से िही़, बल़लक
रोजिऱाि की छोटी और
अिुशामसत आदतो़ से हामसल
होती है। मियमित संवाद, सही
बजट, पय़ािप़त सुरक़़ा और
व़यवल़सथत मिवेश के जमरए
डबल इिकि वाले दंपमत
अपिे सपिो़ को तेजी से पूरा
कर सकते ह़ै और भमवष़य को
अमिक सुरम़़कत बिा सकते ह़ै।

बेहतर आर्थिक भरिष्य के रिए स्िास्थ्य सुरक््ा भी उतनी ही जर्री है। रनयरित स्िास्थ्य जांच,
िेरिकि इिरजे्सी फंि और पय्ािप्त स्िास्थ्य बीिा पररिार को अचानक आने िािे खच््ो् से बचा सकते

है्। इसके अिािा जीिन बीिा भी पररिार की आर्थिक सुरक््ा का िहत्िपूर्ि रहस्सा िाना जाता है।
‘मेरा, तुम़हारा और

हमारा’ फॉम़मूला अपनाएं
शादी के बाद भी आधंथिक संवतंतंंता
का महतंव बना रहता है। इसके धलए
आय को तीन धहसंसों मंे बांरा जा
सकता है। एक धहसंसा साझा खचंंों
और पाधरवाधरक लकंंंयों के धलए,
जबधक बाकी दोनों पारंिनर के
वंयसंकतगत खचंंों के धलए रखा जा
सकता है। इससे धजमंमेदाधरयों और
वंयसंकतगत जरंरतों के बीच संतुलन
बना रहता है।

ममलकर बनाएं संतुमलत बजट
दोनों की कुल आय को धंयान में रखते हुए माधसक
बजर तैयार करना जरंरी है। इसमें घर का धकराया,
राशन, बचंंों की जरंरतें, यातंंा और अनंय धनयधमत खचंंों
के साथ भधवषंय के लकंंंयों के धलए भी राधश धनिंािधरत
करनी चाधहए। एक वंयवसंसथत बजर अनावशंयक खचंंों
पर धनयंतंंण रखने मंे मदद करता है।

सही मवत़़ीय
योजना से रख

सकते ह़ै सुरम़़ित
और समृद़़
भमवष़य की

मजबूत नी़व

बिजनेस डेस्क
आज के समय में अपना घर खरीदना
अधिकांश लोगों का सपना होता है,
लेधकन लगातार बढंती पंंॉपरंंी कीमतों के
कारण यह सपना पूरा करना आसान
नहीं रह गया है। ऐसे मंे होम लोन लाखों
लोगों के धलए घर खरीदने का सबसे बडंा
सहारा बनता है। हालांधक होम लोन लेते
समय अधिकांश लोग केवल बंयाज दर
और ईएमआई पर धंयान देते हंै, जबधक
बैंक और हाउधसंग फाइनेंस कंपधनयां
गंंाहकों की जरंरतों के अनुसार कई
तरह के लोन धवकलंप भी उपलबंि कराती
हैं। इन धवकलंपों मंे मोरेरोधरयम लोन, नो-
ईएमआई-धरल-पजेशन संकीम और
बैलून पेमेंर लोन पंंमुख हैं। पंंतंयेक योजना
की अपनी धवशेषताएं, फायदे और कुछ
सीमाएं हंै। इसधलए धकसी भी होम लोन
का चयन करने से पहले इन धवकलंपों को
अचंछी तरह समझना जरंरी है।

मोरेटोमरयम लोन देता है राहत
मोरेरोधरयम लोन उन लोगों के धलए
उपयोगी माना जाता है जो कुछ समय के
धलए आधंथिक दबाव का सामना कर रहे
हों या भधवषंय में उनकी आय बढंने की
संभावना हो। इस योजना में उिारकतंाि को
एक धनधंंित अवधि तक धनयधमत
ईएमआई का भुगतान नहीं करना पडंता।
हालांधक यह सुधविा पूरी तरह मुफंत नहीं
होती। मोरेरोधरयम अवधि के दौरान भी
लोन पर बंयाज लगातार जुडंता रहता है।
बाद में यह बंयाज मूल बकाया राधश में
जोडं धदया जाता है।

नो-ईएमआई-मटल-पजेशन योजना
वतंिमान समय में बडंी संखंया में लोग
धनमंािणािीन पधरयोजनाओं मंे घर खरीदते
हैं। ऐसे खरीदारों के धलए नो-ईएमआई-
धरल-पजेशन संकीम आकषंिक
धवकलंप हो सकती है। इस
योजना में घर का
कबंजा धमलने तक
खरीदार को
धनयधमत
ईएमआई का
भुगतान नहीं
करना पडंता।
कई मामलों
में धबलंडर
इस अवधि
के दौरान
बंयाज या
ईएमआई का
खचंि वहन
करता है।
इससे खरीदार
पर ततंकाल
धवतंंीय बोझ कम हो
जाता है। यह योजना
धवशेष रंप से उन लोगों
के धलए फायदेमंद मानी
जाती है जो वतंिमान में धकराए के
मकान में रह रहे हंै और साथ ही नया
घर भी खरीद रहे हंै। इससे उनंहें एक
साथ धकराया और ईएमआई दोनों का
बोझ नहीं उठाना पडंता। हालांधक
धवशेषजंंों का मानना है धक इस सुधविा की
लागत अकंसर धकसी न धकसी रंप में
पंंॉपरंंी की कीमत में शाधमल हो सकती है।

इसधलए गंंाहकों को योजना के सभी
धनयम और शतंंें धंयान से पढंनी चाधहए।

बैलून पेमे़ट लोन बेहतर 
बैलून पेमेंर लोन पारंपधरक होम लोन

से थोडंा अलग होता है। इसमें
शुरंआती वषंंों के दौरान

ईएमआई अपेकंंाकृत
कम रखी जाती है,

धजससे माधसक
भुगतान का
दबाव कम
रहता है।
लेधकन लोन
की अवधि के
अंधतम चरण
में उिारकतंाि
को एक बडंी
राधश
एकमुशंत

चुकानी होती
है। इसी बडंे

अंधतम भुगतान
को बैलून पेमेंर

कहा जाता है। यह
धवकलंप उन लोगों के

धलए उपयुकंत हो सकता है
धजनंहें भधवषंय में आय में

उलंलेखनीय वृधंंि की उमंमीद हो।
उदाहरण के धलए धकसी कमंिचारी को बडंे
बोनस, ईएसओपी (ईएसओपी) से लाभ
या वेतन में महतंवपूणंि बढंोतरी की
संभावना हो। वहीं वंयवसाधययों को भधवषंय
में धकसी बडंे लाभ की उमंमीद हो सकती
है। हालांधक यधद अनुमाधनत आय वृधंंि
नहीं होती तो अंधतम भुगतान करना

चुनौतीपूणंि हो सकता है। इसधलए इस
धवकलंप को चुनते समय धवतंंीय संसथधत का
वासंंधवक आकलन करना जरंरी है।

लोन लेते समय रखे़ ध़यान
होम लोन का कोई भी धवशेष धवकलंप
चुनने से पहले केवल कम ईएमआई या
शुरंआती राहत को देखकर फैसला नहीं
करना चाधहए। यह समझना जरंरी है धक
लंबे समय में कुल भुगतान धकतना होगा
और अधतधरकंत सुधविाओं की वासंंधवक
लागत कंया है। गंंाहकों को लोन की कुल
अवधि, कुल बंयाज भुगतान, संभाधवत
जोधखम और अपनी भधवषंय की आय की
संसथधत का मूलंयांकन करना चाधहए।
इसके अलावा सभी धनयमों और शतंंों को
धवसंंार से पढंना भी जरंरी है।
जऱरत अनुसार चुने़ सही मवकल़प
हर वंयसंकत की आधंथिक संसथधत और
जरंरत अलग होती है। इसधलए कोई भी
एक लोन योजना सभी के धलए उपयुकंत
नहीं हो सकती। जहां मोरेरोधरयम लोन
असंथायी राहत पंंदान करता है, वहीं नो-
ईएमआई-धरल-पजेशन योजना
धनमंािणािीन मकान खरीदने वालों के धलए
फायदेमंद हो सकती है। दूसरी ओर
बैलून पेमेंर लोन उन लोगों के धलए
उपयोगी साधबत हो सकता है धजनंहें
भधवषंय में अधिक आय की उमंमीद हो।
धवशेषजंंों का मानना है धक सही जानकारी
और साविानीपूवंिक मूलंयांकन के साथ
चुना गया होम लोन न केवल घर खरीदने
का सपना पूरा करता है, बसंलक लंबे
समय तक धवतंंीय संतुलन बनाए रखने मंे
भी मदद करता है।

सही होम लोन के चुनाव से ममलेगा बड़ा फायदा
मोरेटोररयम, नो-ईएमआई-रटल-

पजेशन व बैलून पेमेंट से अरि. लाभ
होम लोन का चयन करने से पहले
रवकलंपों को अचंछी िरह समझें
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खबर संकंंेप
धूमधाम से मनाया गया
पीर बाबा बणवाला का मेला
रसतया। शहर के वार्ड नंबर एक मे्
इंरेन िैस एजै्सी के पीछे क्सथिा
पीर बाबा बिवाला का वार्ड्कषक
मेला बड्ी धूमधाम व श््द््ा भावना
से मनाया िया। काय्डक््म मे्
आसपास व दूरदराज से काफी
संख्या मे् श््द््ालुओ् ने भाि लेकर
माथा टेका व मन्निे् मांिी।
काय्डक््म के दौरान दीवान भी
सजाए िए। कजसमे् कलाकारो् ने
धाक्मडक िीिो् के माध्यम से बाबा
की मकहमा का िुििान कर
श््द््ालुओ् को झूमने पर मजबूर कर
कदया। काय्डक््म मे् बाबा जीवन
खान, बाबा जग्िा, बाबा ििन शाह
ने कशरकि की। 

सुखमणी सागहब जी 
का  गकया पाठ
रसतया। श््ी िुर् अज्डुन देव महाराज
जी के शहीदी पव्ड को समक्पडि श््ी
सुखमिी सेवा सोसायटी द््ारा शहर
के पुराना बाजार क्सथि िुर्द््ारा
साकहब मे् कपछले कई कदनो् से श््ी
सुखमिी साकहब के पाठ ककया जा
रहा था कजसकी आज समापन ककया
िया। श््ी सुखमिी सेवा सोसायटी
के सदस्य जसवीर कौर, अमृि
रानी, नसीब कौर, चरिजीि कौर,
कसमरजीि कौर, हकरंद्् कौर,
आशावंिी, कुलवंि कौर, कोमल
कौर ने बिाया कक सोसायटी द््ारा हर
वष्ड पंचम पािशाह जी के शहीदी
पव्ड मौके श््ी सुखमिी साकहब जी
के पाठ ककए जािे ह्ै कजसमे् संिि
बढ् चढ् कर शाकमल होिी है।

18 को मुखंय पीरखाना
में लगेगा वागंषाक मेला
रसतया। श््ी कशव मंकदर एवं
पीरखाना सेवा ट््स्ट की बैठक
मुख्य पीरखाना, टोहाना रोर पर
ट््स्ट के संरक््क राज कुमार कमत््ल
की अध्यक््िा मे् आयोकजि की िई।
बैठक मे् 18 जून को आयोकजि होने
वाले वाक्षडक मेले, दीवान एवं कदन-
राि के अखंर भंरारे की िैयाकरयो्
की समीक््ा कर उन्हे् अंकिम र्प
कदया िया। बैठक मे् मेले के सफल
आयोजन के कलए ट््स्ट के सदस्यो्
को अलि-अलि कजम्मेदाकरयां
सौ्पी िई्। 

सापंतागहक योग 
गशगवर 15 जून से
सिरिा। श््ीमि कसटी से्टर द््ारा
अपने सामाकजक सरोकार के िहि
15 जून से 21 जून िक साप्िाकहक
योि कशकवर का आयोजन रेलवे
पाक्क म्े महात्मा बुद्् योि संस्थान
के सहयोि से ककया जा रहा है,
कजसमे् योिाचाय्ड नरे्द्् योिी योि
साधको् को योि की कवकभन्न
क््कयाओ् के बारे म्े जानकारी दे्िे
और अभ्यास करवाएंिे। योि
कशकवर का समय सुबह साढ्े 5 बजे
से प््ाि: 7 बजे िक रहेिा। श््ीमि
कसटी से्टर प््बंधन की ओर से
बिाया िया कक अंिरराष््््ीय योि
कदवस के उपलक्््य मे् इस योि
कशकवर का आयोजन ककया जा 
रहा है।

गुरपंंीत नागपाल को 
पंंधान िकया गनयुटंत
सिरिा। लायंस त्लब कसरसा
सै्ट््ल की शकनवार को बैठक हुई।
बैठक मे् िुरप््ीि नािपाल को
सव्डसम्मकि से प््धान िथा बलकवंद््
कालड्ा को सकचव अकनल िाबा
को कोषाध्यक्् व पवन जैन को सह
कोषाध्यक्् बनाया िया। संजय
िांधी ने सुधीर लकलि को जोन
चेयरमैन बनाया है। 

मतंसंय पालकों को एसी
वाहन खरीदने के गलए
गमलेगी सकंबसडी
सिरिा। मत्स्य पालन कवभाि द््ारा
प््धानमंत््ी मत्स्य संपदा योजना के
अंिि्डि रेक््िजरेटेर/ इंसुलेटेर
वाहन खरीद योजना चलाई जा
रही है। इस योजना का उद््ेश्य
मछली पकरवहन सुकवधाओ् को
मजबूि बनाना िथा मछकलयो् को
सुरक््कि और िाजा अवस्था मे्
बाजार िक पहुंचाना है। योजना के
िहि लाभाक्थडयो् को रेक््िजरेटेर
वाहन खरीदने पर अनुदान प््दान
ककया जाएिा।योजना के अनुसार
लाभाथ््ी के पास पकरवार पहचान
पत्् होना अकनवाय्ड है। साथ ही
लाभाक्थडयो् को यह सुकनक््िि करना
होिा कक मछली पकरवहन
सुकवधाओ् को चालू क्सथकि मे्
बनाए रखा जाए। कवभाि की ओर
से केवल एक ही नए रेक््िजरेटेर
वाहन की खरीद पर अनुदान 
कदया जाएिा। 

एसडीएम ने बताई गवशेष गहन पुनरीकंंण अगभयान की रंपरेखा

ितदाता िूची अपडेट के रिए दो िंगीि फोटो जर्िी
हरिभूरि न्यूज:िरतया

रकिया कवधानसभा क््ेत् ् के
कनव्ाडचक पंजीकरि अकधकारी एवं
एसरीएम सुरेन्द्् कसंह ने मिदािाओ्
से अपील की है कक वे एसआईआर
अकभयान के दौरान अपने घर
पहुंचने वाले बूथ लेवल
अकधकाकरयो् को दो रंिीन पासपोट्ड
साइज फोटो अवश्य उपलब्ध
करवाएं, िाकक मिदािा सूची मे्
उनकी फोटो एवं अन्य जानकाकरयां
सही एवं सटीक र्प से दज्ड की जा
सके्। मिदािा सूची को त््ुकटरकहि,
अद््िन एवं पारदश््ी बनाने के कलए

प््त्येक नािकरक का सहयोि
आवश्यक है िथा बीएलओ द््ारा
मांिी िई जानकारी उपलब्ध
करवाना प््त्येक मिदािा की
महत्वपूि्ड कजम्मेदारी है।

एसरीएम सुरेन्द्् कसंह शकनवार
को लघु सकचवालय क्सथि अपने
काय्ाडलय मे् आयोकजि प््ेस वाि्ाड

को संबोकधि कर रहे थे। उन्हो्ने
बिाया कक भारि कनव्ाडचन आयोि
द््ारा वष्ड 2026 के कलए कवशेष
िहन पुनरीक््ि अकभयान चलाया
जा रहा है, कजसके िहि मिदािा
सूची का व्यापक सत्यापन ककया
जाएिा। इस अकभयान का मुख्य
उद््ेश्य सभी पात्् नािकरको् के नाम
मिदािा सूची मे् शाकमल करना
िथा अपात््, मृि अथवा
स्थानांिकरि मिदािाओ् के नाम
हटाकर सूची को अकधक शुद्् एवं
कवश््सनीय बनाना है। उन्हो्ने
बिाया कक कनव्ाडचन आयोि ने 1
जुलाई 2026 को अह्डिा किकथ

कनध्ाडकरि की है। इस किकथ िक 18
वष्ड की आयु पूि्ड करने वाले सभी
युवा मिदािा के र्प मे् अपना नाम
दज्ड करवा सके्िे। अकभयान के
अंिि्डि 15 जून से 14 जुलाई
2026 िक बीएलओ घर-घर
जाकर मिदािाओ् का सत्यापन
करे्िे, एन्यूमरेशन फॉम्ड भरवाएंिे,

फोटो एवं अन्य कववरि अपरेट
करे्िे िथा आवश्यक दस््ावेजो् का
सत्यापन करे्िे। सभी बीएलओ
अपने साथ कम से कम 30 खाली
फॉम्ड-6 और घोषिा पत्् साथ
रखे्िे िाकक मौके पर ही नया
मिदािा बनने के इच्छुक नािकरको्
को फॉम्ड उपलब्ध कराया जा सके्।

बीएलओ के आगमन पर करें सहयोग
एसडीएम ने कहा वक नागवरको् को चावहए वक वे बीएलओ के आगमन पर

पूरा सहयोग करे् तथा सही एवं प््मावणत जानकारी उपलध्ध करवाएं। उन्हो्ने
वमवडया के माध्यम से ववशेष र्प से आग््ह वकया वक प््त्येक मतदाता दो रंगीन
पासपोि्व साइज फोिो तैयार रिे, वजससे मतदाता सूची मे् फोिो अपडेि करने
की प््व््कया सुगमता से पूरी की जा सके।

केंदंं सरकार के 12 वरंष पूरंष होने पर राजंयसभा सांसद ने ककया पौधरोपर

पीएम मोदी के नेतृत्व मे् भारत ने ववकास
के नए कीव्तिमान वकए स्थावपत : बराला
हरिभूरि न्यूज:फतेहाबाद

के्द्् सरकार के 12 वष्ड पूि्ड होने के
उपलक्््य मे् राज्यसभा सांसद सुभाष
बराला ने िांव दमकौरा के खेल
स्टेकरयम मे् आयोकजि काय्डक््म मे्
पौधरोपि कर पय्ाडवरि संरक््ि का
संदेश कदया। उन्हो्ने कवककसि भारि
के संकल्प को साकार करने मे्
युवाओ् की भूकमका को सबसे
महत्वपूि्ड बिािे हुए कहा कक राष््््
कनम्ाडि, पय्ाडवरि संरक््ि और
सामाकजक जािर्किा जैसे
अकभयानो् मे् युवाओ् की सक््कय
भािीदारी से ही कवककसि भारि का
सपना साकार होिा। उन्हो्ने युवाओ्
को प््कृकि क ेप््कि अपनी कजम्मेदारी
समझने और पय्ाडवरि संरक््ि के
कलए सक््कय योिदान देने का आह््ान
ककया।राज्यसभा सांसद सुभाष
बराला ने कहा कक प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी के नेिृत्व मे् क्ेद्् सरकार के 12
वष्ड सेवा, सुशासन, िरीब कल्याि
और राष्््् कनम्ाडि को समक्पडि रहे ह्ै।
इन वष््ो् मे् देश ने कवकास,
आधारभूि ढांचे, करकजटल क््ांकि,
सामाकजक सुरक््ा और
आत्मकनभ्डरिा के क््ेत्् मे् अभूिपूव्ड
प््िकि की है। उन्हो्ने कहा कक नरे्द््

मोदी देश के इकिहास मे् सबसे लंबे
समय िक चुने हुए प््धानमंत््ी के
र्प मे् काय्ड करने का करकॉर्ड
स्थाकपि कर चुके है्। उनके नेिृत्व मे्
भारि ने वैक््शक मंच पर अपनी
मजबूि पहचान बनाई है और कवश््
की प््मुख अथ्डव्यवस्थाओ् म्े अपना
स्थान सुदृढ् ककया है। बराला ने कहा
कक के्द्् सरकार के 12 वष्ड पूि्ड होने
का यह अवसर केवल उपलक्बधयो्
का उत्सव नही्, बक्लक समाज और
पय्ाडवरि के प््कि अपने दाकयत्वो् को
याद करने का भी अवसर है। उन्हो्ने
कहा कक कवकास और पय्ाडवरि
संरक््ि एक-दूसरे के पूरक है् िथा
दोनो् के बीच संिलुन बनाकर ही
सिि कवकास का लक्््य प््ाप्ि ककया
जा सकिा है। 

फिेहाबाद। के्द्् सरकार के 12 वर्य पूण्य होने पर पौधरोपण करते राज्रसभा सांसद सुभार बराला व पौधरोपण करते हुए पूव्य सवधारक दुड्ाराम। फोटो: हतरभूिि

फतेहाबाद। वजले म्े वत्वमान मे् 2 लाि 17 हजार 603 लाभाथ््ी
वववभन्न सामावजक सुरक््ा पे्शन एवं ववत््ीय सहायता योजनाओ् का

लाभ उठा रहे ह्ै। वजले म्े 96 हजार 900 वृि््जन वृि््ावस्था सम्मान
भत््ा योजना के तहत प््वतमाह 3,200 र्पये प््ाप्त कर रहे ह्ै, जबवक
39 हजार 239 ववधवा एवं वनराव््शत मवहलाओ् को भी प््वतमाह 3,200

र्पये की सहायता दी जा रही है। इसी प््कार 51 हजार 994
मवहलाओ् को दीन दयाल लाडो लक्््मी योजना के तहत प््वतमाह 2,100

र्पये का लाभ वमल रहा है। वजला समाज कल्याण अवधकारी
सत्यवान वढलोड् ने बताया वक 10 हजार 908 वनराव््शत बच््ो् को

ववत््ीय सहायता, 11 हजार 858 वदव्यांगजनो् को वदव्यांग पे्शन, 3
हजार 854 ववधुर एवं अवववावहत व्यक्ततयो् को ववत््ीय सहायता तथा

2 हजार 23 मवहलाओ् को लाडली सामावजक सुरक््ा भत््ा प््दान वकया
जा रहा है। इसके अलावा 422 मंदबुव््ि बच््ो्, 397 कै्सर रोवगयो्

तथा 5 बौने लाभाव्थवयो् को भी सरकार द््ारा वनयवमत आव्थवक सहायता
दी जा रही है। उन्हो्ने बताया वक एवसड अिैक पीवड्तो् को उनकी
वदव्यांगता के प््वतशत के अनुसार 8 हजार र्पये से 14 हजार 400

र्पये तक मावसक सहायता उपलध्ध करवाई जाती है। 

पंंो-एकंटटव नीगत से 36,407 लोगों की घर बैठे बनी पेंशन
फतेहाबाद। केन्द्् सरकार के 12
वष््ो् की उपलक्धधयो् को जनता तक
पहुंचाने एवं ववकवसत भारत के
संकल्प को मजबूत करने के वलए
फतेहाबाद के डीपीआरसी हॉल मे् 15
जून को प््ात: 9 बजे जनकल्याण
वशववर आयोवजत वकया जाएगा।
एडीसी अनुराग ढावलया ने बताया
वक इस वशववर मे् क्ेद्् एवं राज्य
सरकार की प््मुि योजनाओ् जैसे
आयुष्मान भारत, लिपवत दीदी, बीबी
जीरामजी, पीएम आवास, पीएम
वकसान, पीएम सूय्व घर, पीएम
स्ववनवध के त्ववरत पंजीकरण,
आवेदन पत्् भरने की व्यवस्था की
जाएगी। साथ ही 12 वष््ो् की ववकास
यात््ा पर डॉत्यूमे्ट््ी व वीवडयो वफल्म
का प््दश्वन वकया जाएगा। 

लगेगा जनकलंयाण गशगवर 

हरिभूरि न्यूज:फतेहाबाद

कहंदू पंचांि के अनुसार इस वष्ड
सोमविी अमावस्या का पावन पव्ड
कल 15 जून, सोमवार को श््द््ा और
आस्था के साथ मनाया जाएिा।
अमावस्या किकथ प््ाि: 8 बजकर 23
कमनट िक रहेिी। सूय््ोदय के समय
अमावस्या किकथ कवद््मान रहने के
कारि व््ि, स्नान, दान, िप्डि और
अन्य धाक्मडक अनुष््ानो् का कवशेष
महत्व इसी कदन रहेिा।श््ी श्याम मंकदर
के पुजारी एवं ज्योकिषाचाय्ड पंकरि
सूरज शम्ाड ने बिाया कक धाक्मडक
ग््ंथो् मे् सोमविी अमावस्या को
कपिरो् की शांकि और उनके
आशीव्ाडद की प््ाक्पि के कलए अत्यंि
शुभ माना िया है। िर्ड् पुराि के
अनुसार इस कदन कपिरो् का िप्डि
और कपंरदान करने से कपिृदोष का
कनवारि होिा है िथा पकरवार पर

कपिरो् की कृपा बनी रहिी है। इसके
साथ ही दान-पुण्य और स्नान से
अक््य पुण्य की प््ाक्पि होिी है।
उन्हो्ने बिाया कक जो श््द््ालु ककसी
िीथ्ड स्थल या पकवत्् नदी मे् स्नान
करने नही् जा सकिे, वे घर पर स्नान
के जल मे् िंिाजल कमलाकर सभी
िीथ््ो् का स्मरि करिे हुए भिवान
कवष्िु के नाम का जप करे्। ऐसा
करने से भी िीथ्ड स्नान के समान
पुण्य फल प््ाप्ि होिा है।

पंकरि सूरज शम्ाड के अनुसार इस

बार अकधक मास मे् पड् रही सोमविी
अमावस्या का संयोि कवशेष माना जा
रहा है। कई वष््ो् बाद ऐसा अवसर
आया है, जब इस किकथ पर सव्ाडथ्ड
कसक््द योि और अमृि कसक््द योि
जैसे शुभ संयोि भी बन रहे ह्ै। इन
योिो् मे् ककए िए मंत्् जाप, पूजा-
अच्डना, िप्डि, दान िथा ब््ाह्मि
भोजन का फल कई िुना बढ् जािा
है। उन्हो्ने बिाया कक स्कंद पुराि मे्
सोमवार और अमावस्या के संयोि
को अत्यंि दुल्डभ माना िया है। 

हगर-हर की कृपा बरसाएगी सोमवती अमावसंया
गपतृ शांगत व पुणंय लाभ का बनेगा दुलंाभ संयोग

सवंाारंा गसगंंि और अमृत गसगंंि योग से बढंेगा धागंमाक महतंव
करोडंों यजंंों के समान गमलता है पुणंय-फल 

इस वदन भगवान वशव के पूजन और दश्वन से करोड्ो् यज््ो् के
समान पुण्य फल प््ाप्त होने का उल्लेि वमलता है। वही् पुर्षाथ्व
वचंतामवण मे् सोमवार को आने वाली अमावस्या को पुष्कर योग
की संज््ा दी गई है। पंवडत शम्ाव ने कहा वक सोमवार भगवान
वशव को समव्पवत होता है, जबवक अवधक मास भगवान ववष्णु
का व््पय माना जाता है। ऐसे म्े यह वदन हवर और हर दोनो् की

संयुत्त उपासना के वलए ववशेष फलदायी माना गया है। इस वदन भगवान वशव और
भगवान ववष्णु की आराधना करने से सुि, शांवत और समृव््ि की प््ाक्पत होती है। 

हगरयाणा में माटी कला बोडंा का पद डेढं
साल से खाली, कुमंहार समाज में रोष

फतेहाबाद। हवरयाणा मे् मािी कला
बोड्व के चेयरमैन का पद वपछले
करीब डेढ् वष्व से िाली पड्े होने के
कारण प््देश के कुम्हार (प््जापवत)
समाज मे् सरकार के विलाफ भारी
नाराजगी और रोष बढ्ता जा रहा
है। इस संबंध म्े राष््् ्ीय
प््जापवत संघ के अध्यक््
मुकेश प््जापवत ने
मुख्यमंत््ी से इस पद को
तुरंत भरने की पुरजोर
वकालत की है। संघ ने
मांग की है वक
फतेहाबाद वजले म्े कुम्हार
समाज की एक बड्ी आबादी को
देिते हुए इस बार मािी कला बोड्व
का अगला उम्मीदवार फतेहाबाद
वजले से ही घोवषत वकया
जाए।राष््् ्ीय प््जापवत संघ के
अध्यक्् मुकेश प््जापवत ने मुख्यमंत््ी
को भेजे अपने मांग पत्् म्े कहा वक
मािी कला बोड्व का गठन समाज के
पारंपवरक वशल्पकारो्, वमट््ी के
बत्वन और मूव्तवयां बनाने वाले गरीब
पवरवारो् के उत्थान के वलए वकया
गया था, लेवकन वपछले डेढ् साल से
बोड्व का शीष्व पद िाली होने के
कारण समाज से जुड्ी कल्याणकारी
योजनाएं ठप पड्ी है्। अवधकारी

स््र पर कोई बड्ा फैसला नही् हो
पा रहा है, वजससे पारंपवरक
कारीगरो् को आव्थवक नुकसान
उठाना पड् रहा है। प््जापवत ने
फतेहाबाद वजले का ववशेष र्प से
वजक्् करते हुए कहा वक फतेहाबाद

वजले म्े अकेले कुम्हार
समाज की जनसंख्या

लगभग 25,000 के
करब है। इतनी बड्ी
संख्या होने के बावजूद
इस क््ेत्् के समाज को

उवचत राजनीवतक व
सामावजक प््वतवनवधत्व

नही् वमल पाया है, वजससे
स्थानीय लोगो् मे् असंतोष की भावना
है। उन्हो्ने तक्क वदया वक यवद
फतेहाबाद वजले से वकसी योग्य और
जमीन से जुड्े व्यक्तत को मािी कला
बोड्व का अध्यक्् बनाया जाता है, तो
इससे न केवल स्थानीय समाज का
मान बढ्ेगा, बक्लक पूरे प््देश के
कुम्हार समाज मे् सरकार के प््वत
एक सकारात्मक संदेश जाएगा।
कुम्हार समाज ने साफ कर वदया है
वक यवद जल्द ही उनकी मांगो् पर
ववचार नही् वकया गया, तो समाज
आगामी वदनो् मे् अपनी रणनीवत
बदलने को मजबूर होगा।

हरिभूरि न्यूज:िारिया 

राकनयां क््ेत्् को नशा मुत्ि बनाने के
उद््ेश्य से थाना प््भारी सुखबीर कसंह
ने काय्डभार संभालिे ही एक नई
पहल शुर् की है। पुकलस अब नशे
के कखलाफ केवल कार्डवाई िक
सीकमि नही् रहेिी, बक्लक नशे की
किरफ्ि मे् आए युवाओ् को बाहर
कनकालने और पीकड्ि पकरवारो् को
सहयोि देने की कदशा मे् भी काम
करेिी। राकनयां थाना पकरसर मे्
पत््कारो्, कचककत्सको् और नशा
मुक्ति अकभयान से जुड्े लोिो् के
साथ कवशेष बैठक आयोकजि की
िई। बैठक म्े नशे की समस्या,
युवाओ् परइसके प््भाव और इससे
कनपटने के कलए पुकलस एवं समाज
की संयुत्ि भूकमका पर कवचार-
कवमश्ड ककया िया। थाना प््भारी
सुखबीर कसंह ने कहा कक नशे के
कखलाफ लड्ाई ककसी एक कवभाि
की नही्, बक्लक पूरे समाज की
कजम्मेदारी है। पुकलस का प््यास रहेिा

कक जो युवा नशे की लि छोरक़र
सामान्य जीवन की ओर लौटना
चाहिे है्, उन्हे् हर संभव सहयोि
कदया जाए। ऐसे लोिो् को नशा मुक्ति
के्द््ो् से जोरऩे, काउंसकलंि करवाने
और जर्री सहायिा उपलब्ध
करवाने म्े पुकलस सहयोिी की
भूकमका कनभाएिी। उन्हो्ने कहा कक
कई पकरवार सामाकजक कझझक या
रर के कारि अपनी परेशानी सामने
नही् रख पािे। पुकलस और आमजन
के बीच कवश््ास का माहौल बनाना

जर्री है, िाकक समय रहिे युवाओ्
को नशे के दलदल से बाहर कनकाला
जा सके। थाना प््भारी ने नशा
िस्करो् को चेिावनी देिे हुए कहा
कक युवाओ् के भकवष्य से कखलवाड्
करने वालो् को ककसी भी कीमि पर
बख्शा नही् जाएिा। नशे के अवैध
कारोबार से जुड्े लोिो् पर पैनी नजर
रखी जाएिी और उनके कखलाफ
सख्ि कानूनी कार्डवाई की जाएिी।
बैठक मे् मेकरकल नशे के बढ्िे
खिरे पर भी कचंिा जिाई िई।

वत्िाओ् ने कहा कक आसानी से
उपलब्ध होने वाला मेकरकल नशा
युवाओ् के कलए िंभीर चुनौिी बन
रहा है। इसके कलए जािर्किा और
समय रहिे रोकथाम जर्री है। नशा
मुक्ति अकभयान से जुड्े काउंसलर
हरकजंद्् कसंह ने बिाया कक उनकी
टीम कपछले दो वष््ो् मे् करीब रेढ्
दज्डन युवाओ् को पूरी िरह नशे की
लि से मुत्ि करवा चुकी है, जो
आज सामान्य और सम्मानजनक
जीवन जी रहे ह्ै। 

नशे से बाहर गनकालने मंे पुगलस करेगी सहयोग

तिरिा। पत््कारो् के साथ बातचीत करते थाना प््भारी सुखबीर ससंह। फोटो: हतरभूिि

सहकारी शंंम एवं गनमंााण पंंसंघ चुनाव में
शाम लाल बंसल बने गनगंवारोध गनदेशक 

फतेहाबाद। वद फतेहाबाद वजला सहकारी श््म एवं वनम्ावण प््संघ के वनदेशक
मंडल चुनाव मे् रवतया जोन से शामलाल वनव्ववरोध चुने गए है। सहायक रवजस्ट््ार
सहकारी सवमवतयां फतेहाबाद वजतेन्द्् कौवशक द््ारा जारी  उम्मीदवारो् की सूची
मे् जोन नं. 3 रवतया सामान्य से केवल शामलाल का नामांकन पत्् वैध पाया गया
है। बता दे् वक 21 जून को होने वाले चुनाव के वलए 8 जून तक नामांकन दाविल
वकए गए थे। 10 जून को हुई जांच-पड्ताल मे् रवतया जोन से शामलाल का पच्ाव
सही पाया गया। इस जोन से उनके अलावा वकसी अन्य उम्मीदवार ने नामांकन
नही् भरा है। ऐसे म्े उनको वनव्ववरोध वनदेशक चुना गया है। सहायक रवजस्ट््ार ने
फतेहाबाद एलसी फैडरेशन को सूची भेजकर नोविस बोड्व पर चस्पा करने के
वनद््ेश वदए है्। उल्लेिनीय है वक श्याम लाल बसंल की वगनती रवतया के समाज
सेवको् म्े की जाती है और वह काली माता मंवदर कमेिी के प््धान भी है्।

अवैध कबंजों को लेकर बीडीपीओ
सखंत, कारंावाई के गदए गनदंंेश

सिरिा। कजला के िांव िरकांवाली मे् पंचायिी भूकम पर अवैध कब्जे के
मामले मे् खंर कवकास एवं पंचायि अकधकारी चौपटा द््ारा िांव के सरपंच

व सकचव को पत्् कलखकर कार्डवाई ककए जाने की मांि
की है। िांव िरकांवाली के व्हीस्ल ब्लोअर जयप््काश
पुत्् जिि कसंह द््ारा अवैध कब्जे हटाने के आदेशो् की
पालना न ककए जाने को लेकर बीरीपीओ को पत्् कलखा
था। कजसके जवाब मे् बीरीपीओ चौपटा ने 3 जून 2026
को पत्् कलखकर कार्डवाई करने के कनद््ेश कदए है। ग््ामीि

जयप््काश द््ारा कोट्ड के आदेश के बावजूद अवैध कब्जाधाकरयो् को
संरक््ि कदए जाने के आरोप लिाए थे। मामलले मे् कजला कवकास एवं
पंचायि अकधकारी-सह-सहायक कलेत्टर प््थम श््ेिी की अदालि द््ारा
िांव के आधा दज्डन से अकधक लोिो् को अवैध कब्जे का आरोपी पाया
था। मामले म्े यह पाया िया कक 11 लोिो् द््ारा कजस जिह पर कब्जा
जमाया िया है, वह िरकांवाली ग््ाम पंचायि की मलकीयि है। ग््ाम
सकचव अकनल कुमार की ओर से भी कब्जे को अवैध बिाया िया था।
नवंबर-2025 मे् पाकरि आदेशो् की पालना न ककए जाने पर ग््ामीि
जयप््काश की ओर से कार्डवाई हेिू द््ार खटखटाया िया था।

हरिभूरि न्यूज:रिििा

के्द्् सरकार के 12 वष्ड पूि्ड होने के
उपलक्््य मे् आयोकजि काय्डक््मो् की
श््ृंखला मे् शकनवार को वन कवभाि
की ओर से बरनाला रोर क्सथि
हाउकसंि बोर्ड कॉलोनी मे् पौधरोपि
काय्डक््म आयोकजि ककया िया। स
अवसर पर निर पकरषद अध्यक््
शांकि स्वर्प, भाजपा कजलाध्यक््
यकिंद्् कसंह, वन मंरल अकधकारी
सिीश कुमार, भाजपा मंरल
अध्यक्् सुमन शम्ाड, मंरल अध्यक््
अंबर कुमार सकहि अन्य ििमान्य
नािकरको् व जनप््किकनकधयो् ने पौधे
लिाकर पय्ाडवरि संरक््ि का संदेश
कदया। भाजपा कजलाध्यक्् यकिंद््
कसंह ने कहा कक प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी के नेिृत्व मे् बीि े 12 वष््ो् म्े

देश ने कवकास, सुशासन और
जनकल्याि के क््ेत्् म्े नई ऊंचाइयो्
को प््ाप्ि ककया है। पय्ाडवरि संरक््ि
को भी राष््् ्ीय प््ाथकमकिाओ् मे्
शाकमल करिे हुए जनभािीदारी को
बढ्ावा कदया िया है। वन मंरल
अकधकारी सिीश कुमार ने कहा कक
पौधरोपि के साथ-साथ पौधो् का

संरक््ि भी उिना ही आवश्यक है।
उन्हो्ने लोिो् से अकधक से अकधक
पौधे लिाने िथा उनकी देखभाल
करने का आह््ान ककया। इस अवसर
पर  भाजपा नेिा सुरेश पंवार,
सांवरमल िुज्डर, आनंद रावि,
चरिजीि लूथरा, बबीिा, ककविा
कसहाि आकद मौजूद रहे।

पयंाावरण संरकंंण का गदया संदेश

तिरिा।  पौधरोपण करते भाजपा कार्यकत्ाय। फोटो: हतरभूिि

पीएम शंंी जवाहर नवोदय गवदंंालय
में पंंवेश के गलए आवेदन शुरं

ओढां। पीएम श््ी स्कूल जवाहर नवोदय कवद््ालय ओढां मे् सत्् 2026-27
के कलए कक््ा 11वी् म्े करत्ि सीटो् पर प््वेश हेिु आवेदन आमंक््ति ककए िए
है्। कवद््ालय मे् कवज््ान एवं वाकिज्य संकाय मे् करक्तियो् को मेकरट के आधार
पर भरा जाएिा। इसके कलए इच्छुक कवद््ाक्थडयो् से ऑनलाइन िथा
ऑफलाइन माध्यम से आवेदन पत्् मांिे िए है्। प््ाचाय्ड लकलि कालड्ा ने
बिाया कक वे कवद््ाथ््ी आवेदन करने के पात्् हो्िे कजन्हो्ने सत्् 2025-26 मे्
कक््ा 10वी् सीबीएसई अथवा राज्य बोर्ड से उत््ीि्ड की हो। वही्, सीबीएसई
बोर्ड से पास कवद््ाक्थडयो् को प््ाथकमकिा दी जाएिी। आवेदन करने वाले
कवद््ाक्थडयो् के कलए कम से कम 60 प््किशि अंक होना अकनवाय्ड है। कवज््ान
संकाय मे् प््वेश के इच्छुक कवद््ाक्थडयो् के कलए कवज््ान और िकिि दोनो्
कवषयो् म्े 60 प््किशि या उससे अकधक अंक प््ाप्ि करना जर्री होिा।
अभ्यथ््ी की जन्म किकथ 1 जून 2009 से 31 जुलाई 2011 के बीच होनी
चाकहए। इच्छुक कवद््ाथ््ी आवेदन पत्् वेबसाइट अथवा कवद््ालय की
वेबसाइट से राउनलोर कर सकिे है्। भरे हुए आवेदन पत्् कवद््ालय की
ईमेल आईरी पर भेजे जा सकिे है्। इसके अलावा कवद््ाथ््ी सोमवार से
शकनवार सुबह 9 बजे से शाम 5 बजे िक कवद््ालय काय्ाडलय मे् व्यक्तििि
र्प से भी आवेदन जमा करवा सकिे ह्ै।

राजीव जैन बने
अगंंवाल वैशंय समाज

के पंंदेश उपाधंयकंं
फतेहाबाद। अग््वाल वैश्य समाज के
प््देश अध्यक्् अशोक बुवानीवाला ने
फतेहाबाद के पूव्व ववधानसभा अध्यक््
राजीव जैन को वैश्य समाज का प््देश
उपाध्यक्् मनोनीत वकया है। इस
वनयुक्तत की घोषणा करते हुए
बुवानीवाला ने कहा वक राजीव जैन के
लंबे अनुभव और सामावजक काय््ो् का
संगठन को बहुत बड्ा लाभ वमलेगा,
वजससे वैश्य समाज का संगठन और
अवधक मजबूत होकर उभरेगा।
अपनी इस नई और अहम वजम्मेदारी
पर राजीव जैन ने शीष्व नेतृत्व का
धन्यवाद वकया है। उन्हो्ने प््देश
अध्यक्् अशोक बुवानीवाला, मवहला
इकाई की प््देश अध्यक्् सुशीला
सराफ, प््देश प््वत्ता सुशील बंसल,
वजला अध्यक्् राजे्द्् वमत््ल सवहत
प््देश के सभी ववरष्् पदावधकावरयो्
का आभार व्यत्त वकया।

बाइक लोन सेटलमेंट
के नाम पर ठगी का

आरोपी गगरफंतार
फतेहाबाद। बाइक लोन की ककस््ो्
का सेटलमे्ट करवाने का झांसा
देकर एक व्यक्ति से 20 हजार र्पये
की साइबर धोखाधड्ी करने के
मामले मे् थाना शहर रकिया पुकलस ने
एक युवक को किरफ्िार ककया है।
पकड्े िए युवक की पहचान िांव
चंदड् कलां कनवासी मनोज कुमार
के र्प मे् हुई है। थाना शहर रकिया
की प््भारी मकहला कनरीक््क पुष्पा ने
बिाया कक रकिया के वार्ड नंबर 2
कनवासी सोनू पुत्् िुरमेज कसंह ने इस
संबंध मे् पुकलस को एक कशकायि
दज्ड करवाई थी। कशकायिकि्ाड सोनू
ने बिाया कक एक अज््ाि व्यक्ति ने
खुद को फाइने्स कंपनी का एजे्ट
बिाकर उससे संपक्क ककया। 

n 11 लोगों पर
पंचायिी
भूति पर
कबंजे का
आरोप

रतिया।
पत््कारो् से

बातचीत
करते

एसडीएम।
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आवश्यक सूचना

गरुुी रेु पानी खपलाना
पुणुय का कायुम: ररेश 
ओढां। इच्छापूण्म शहनदेव मंहदर
सेवा सहमहत की ओर से ज्येष्् मास
कृष्ण पक्् की त््योदशी हदन
शहनवार को मंहदर के आगे ठंडे मीठे
पानी की छबील लगाई गई। मंहदर
के पुिारी ने बाबा शहनदेव को भोग
लगाने के बाद छबील शुर् की और
भीषण गम््ी से त्यासे रािगीरो्, बच््ो्
व गांववाहसयो् ने ठंडा मीठा िल
पीकर अपनी त्यास बुझाई। इस
अवसर पर मंहदर के मुख्य सेवक
रमेश गग्म हसरसा ने किा हक शहन
देव मंहदर मे् ठंडे मीठे िल की
छबील लगाना अत्यंत पुण्यकारी
काम िै। गम््ी के हदनो् म्े त्यासो् को
पानी हपलाना मानव सेवा का
सबसे उत््म र्प िै, शहनदेव की
कू््र दृह््ष को शांत कर उनकी कृपा
प््ात्त करने का सबसे अचूक
उपाय िै।

निोदय रेु ककुुा 11िीु रुे
खरकुत सीटोु पर पुुिेश के
खलए आिेदन आरंखुुतत
फतेहाबाद। पीएम श््ी िवािर
नवोदय हवद््ालय, खारा खेड्ी मे्
शैक््हणक सत्् 2026-27 के हलए
कक््ा 11वी् हवज््ान व वाहणज्य
संकाय मे् संभाहवत हरक्त सीटो् पर
प््वेश िेतु पात्् अभ्यह्थमयो् से
आवेदन आमंह््तत हकए गए िै्।
आवेदन पत्् िमा करने की अंहतम
हतहथ 25 िून िै। पूण्म र्प से भरा
िुआ आवेदन प््पत्् हवद््ालय मे्
व्यक्कतगत र्प से िमा हकया िा
सकता िै अथवा डाक द््ारा अंहतम
हतहथ से पिले हवद््ालय मे् भेिा िा
सकता िै। अभ्यथ््ी ने शैक््हणक सत््
2025-26 मे् कक््ा 10वी् उत््ीण्म की
िो तथा वि हवद््ालय सीबीएसई
अथवा हकसी मान्यता प््ात्त राज्य
हशक््ा बोड्म से संबि्् िो। 

डीपीआरसी हॉल रेु
रोजगार रेला 16 को
फतेहाबाद। हिला रोिगार
काय्ामलय द््ारा प््देश सरकार की 12
वष््ो् की उपलक्धधयो् पर आधाहरत
20 िून तक चलने वाले अहभयान
के तित 16 िून को लघु
सहचवालय के हनकट क्सथत
डीपीआरसी िॉल मे् रोिगार मेले
का आयोिन हकया िाएगा।
रोिगार मेले म्े युवाओ् को
रोिगारपरक हशक््ा, हवहभन्न
सरकारी योिनाओ् तथा कौशल
हवकास काय्मक््मो् की िानकारी
प््दान की िाएगी। मौके पर भारतीय
स्टेट बै्क ग््ामीण स्वरोिगार
प््हशक््ण संस्थान, सूक्््म, लघु एवं
मध्यम उद््ोग हवभाग तथा िहरयाणा
कौशल हवकास हनगम द््ारा युवाओ्
को स्वरोिगार और कौशल
हवकास से िुड्ी योिनाओ् के बारे
मे् हवस््ृत िानकारी दी िाएगी।

छह गुुार हेरोइन सखहत
युिक दबोचा, केस दजुम
सिरिा।  एंटी नारकोहटक्स सेल
पुहलस ने गश्त के दौरान गांव
कुत््ाबढ् के््त्् से एक युवक को 6
ग््ाम 45 हमलीग््ाम िेरोइन सहित
हगरफ्तार हकया िै। एंटी
नारकोहटक्स सेल के प््भारी ने
बताया हक एंटी नारकोहटक्स सेल
की पुहलस टीम गश्त एवं अपराध
रोकथाम गहतहवहधयो् के तित गांव
कुत््ाबढ् के््त्् म्े मौिूद थी। इसी
दौरान एक युवक पैदल आता
हदखाई हदया, हिसने पुहलस वािन
को देखकर अचानक वापस
मुडक़र विां से हनकलने का प््यास
हकया। हनयमानुसार रािपह््तत
अहधकारी की मौिूदगी मे् उसकी
तलाशी ली गई, हिसके दौरान
उसके कध्िे से 6 ग््ाम 45
हमलीग््ाम िैरोइन बरामद िुई।

दो सतुुोु रुे होती है इगुनू परीकुुाएं
सिरिा। इंकदरा िांधी राष््््ीर मुत्ि किश््किद््ालर इग्नू की जून-जुलाई 2026 सत््ो्
की परीक््ाएं जारी है्। इसी के अंिि्यि इग्नू परीक््ा के्द््  नेिनल कॉलेज ऑफ
एजुकेिन कसरसा मे् परीक््ाओ् का आरोजन िांकिपूि्यक हो रहा है। रह परीक््ाएं
सुबह ि िाम दो सत््ो् मे् आरोकजि होिी है्, कजनकी समरािकध सुबह दस बजे से
एक बजे िक ि िाम दो बजे से पांच बजे िक रहिी है। परीक््ा के दौरान समर-
समर पर क््ेत््ीर अध्ररन के्द्् करनाल द््ारा परीक््ा के्द्् का ओकचक कनरीक््ण
ककरा जािा है। कजसके िहि सहकनदेिक डॉ. अकमि जैन द््ारा परीक््ा के्द््
पहुंचकर परीक््ा िैराकररो् ि परीक््ा रोजना की कार्यप््णाली का किस््ृि अिलोकन
ककरा। इसके अलािा कनदेिक डॉ. धम्यपाल क््ेत््ीर अध्ररन के्द्् करनाल द््ारा
समर समर पर कडकजटल माध्रम से परीक््ाओ् के सुचार् आरोजन के कलए
आिश्रक कदिा कनद््ेि प््ेकषि ककए जािे ह्ै ि इसके साथ साथ परीक््ा के िुर् होने
ि समापन के समर परीक््ा के्द्् अधीक््क से आिश्रक जानकारी प््किपुक््ष के
र्प मे् ली जािी है िाकक  व्रिधान को समर रहिे दूर ककरा जा सके।

जाखल-कुलां मार्ग पर लराया 3
घंटे जाम, जमकर की नारेबाजी

अघोषित षिजली कटौती पर भड़के धारसूल के ग़़ामीण

हरिभूरि न्यूज: फतेहाबाद

हिले के गांव धारसूल के पास
शहनवार सुबि हबिली कटौती से
परेशान ग््ामीणो् का गुस्सा फूट
पड्ा। आक््ोहशत ग््ामीणो् ने
िाखल-कुलां माग्म को पूरी तरि
िाम कर हदया और निर पुल पर
सडक़ के बीचो-बीच बैठकर
सरकार व हबिली हनगम के
हखलाफ िमकर नारेबािी की।
करीब 3 घंटे तक चले इस हवरोध
प््दश्मन के कारण माग्म के दोनो् ओर
वािनो् की लंबी कतारे् लग गई,
हिससे रािगीरो् को भारी परेशानी
का सामना करना पड्ा। बाद मे्
हबिली हनगम के एसडीओ और
पुहलस अहधकाहरयो् द््ारा िल्द
समस्या के समाधान का आश््ासन
हदए िाने के बाद िी ग््ामीण शांत
िुए और िाम खोला गया। िाम
लगाकर प््दश्मन कर रिे ग््ामीण
सुरेश, संदीप, मुकेश, संतोष और
कमला ने अपनी परशेानी व्यक्त
करते िुए किा हक हपछले कई हदनो्
से गांव मंा हबिली आपूह्तम पूरी
तरि से बाहधत िै। इस भीषण गम््ी
के मौसम मे् ग््ामीणो् को हबना
हबिली के रिने को मिबूर िोना

पड् रिा िै। हबिली न आने के
कारण न केवल घरेलू कामकाि
ठप िो गए िै्, बक्लक खेतो् म्े
फसलो् की हसंचाई और अन्य कृहष
काय्म भी बुरी तरि प््भाहवत िो रिे
िै्। ग््ामीणो् का आरोप िै हक इस
गंभीर समस्या को लेकर वे कई
बार हबिली हनगम के अहधकाहरयो्
को हशकायत दे चुके िै्, लेहकन
बार-बार गुिार लगाने के बाविूद
कोई समाधान निी् िुआ। इसी
लापरवािी से तंग आकर
आहखरकार उन्िे् मिबूरन सडक़
पर उतरना पड्ा।

फतेिनबनद। डबजली समस्या को लेकर रोड जाम करते ग््ामीण।   फोटो : िहरभूहम

n हनगम एसडीओ के आश््नसन
के बनद बनी सिमहत

एएसआई खजतेुदुु खसंह ने संभाली पुसरखत
सडक़ जाम होने की सूचना कमलिे ही कुलां चौकी इंचाज्य एएसआई कजिे्द्् कसंह
पुकलस टीम के साथ िुरंि मौके पर पहुंचे। ब्सथकि को संिालिे हुए उन्हो्ने
उच््ाकधकाकररो् को अििि करारा, कजसके बाद कबजली कनिम के एसडीओ
संजर कसंिला और सदर थाना प््िारी बीर कसंह िी मौके पर पहुंचे। जाम के
चलिे कुलां और जािल के बीच रात््ा कर रहे िाहन चालको् को िारी
असुकिधा हुई और लोिो् को िंिव्र िक पहुंचने के कलए िैकब्कपक ि कलंक
रास््ो् का उपरोि करना पड्ा। मौके पर पहुंचे सदर थाना प््िारी बीर कसंह,
एसडीओ संजर कसंिला और एएसआई कजिे्द्् कसंह ने प््दि्यनकारी ग््ामीणो्
के साथ काफी देर िक बािचीि की और उन्हे् समझाने का प््रास ककरा।
अकधकाकररो् ने ग््ामीणो् को िरोसा कदलारा कक िांि मे् कबजली आपूक्िय की
समस्रा को प््ाथकमकिा के आधार पर ठीक ककरा जाएिा और अघोकषि कटो्
से राहि दी जाएिी। पुकलस ि कबजली कनिम के अकधकाकररो् ने बिारा कक
बािचीि के बाद ग््ामीणो् ने िांकिपूि्यक जाम िोल कदरा है और जक्द ही कबजली
व्रिस्था को सुचार् कर कदरा जाएिा।

फतेहाबाद स््िकटे लीग क ेदिूर ेमचै में
सट्््ाइकि्स न ेदी राइसिगं स्टाि्स को मात

बेहतरीन गेुदबाजी के चलते आयुष बने रैन ऑफ द रैच

हरिभूरि न्यूज8फतेहाबाद

एमएम कॉलेि के खेल मैदान मे्
चल रिी फतेिाबाद ह््ककेट लीग का
दूसरा मैच फतेिाबाद राइहिंग स्टास्म
और फतेिाबाद स्ट््ाइकस्म के बीच
खेला गया, हिसका उद्घाटन पूव्म
ह् ्ककेटर वर्ण हमत््ल ने टॉस
करवाकर हकया। इस मैच मे्
फतेिाबाद राइहिंग स्टास्म ने टॉस
िीतकर पिले बल्लेबािी करने का
फैसला हकया। स्ट््ाइकस्म के गे्दबाि
आयुष की घातक गे्दबािी के आगे
राइहिंग स्टास्म की टीम 21 ओवरो् म्े
मिि 92 रनो् पर िी हसमट गई। िीत
के हलए हमले 93 रनो् के आसान
लक्््य को फतेिाबाद स्ट््ाइकस्म ने
मिि 16.5 ओवरो् मे् 2 हवकेट
खोकर िाहसल कर हलया और 8
हवकेट से मैच िीत हलया। बेितरीन

गे्दबािी के हलए आयुष को मैन
ऑफ द मैच चुना गया। 

लीग का तीसरा मुकाबला
फतेिाबाद राइहिंग स्टास्म और
फतेिाबाद सुपर हकंग्स के बीच
खेला गया। इस मैच मे् भी राइहिंग
स्टास्म ने टॉस िीतकर पिले
बल्लेबािी चुनी और हनध्ामहरत 40
ओवरो् मे् 9 हवकेट खोकर 164 रनो्
का मिबूत स्कोर खड्ा हकया। टीम
के हलए काव्या ने नाबाद 46 रनो् की

बेितरीन पारी खेली। चुनौतीपूण्म
लक्््य का पीछा करने उतरी
फतेिाबाद सुपर हकंग्स की टीम 33.1
ओवरो् मे् 145 रन बनाकर
ऑलआउट िो गई, हिसके चलते
फतेिाबाद राइहिंग स्टास्म ने यि मैच
19 रनो् से अपने नाम कर हलया। मैच
के बाद मुख्य अहतहथ रहव दत्् द््ारा
काव्या को उनके शानदार ऑलराउंड
प््दश्मन के हलए मैन ऑफ द मैच की
ट््ॉफी से नवािा गया। 

फतेिनबनद। मैन ऑफ द मैच को सम्माडनत करते अडतडथगण।  फोटो : िहरभूहम

तीसरे मैच मे् रनइहजंग स्टनस्ा
ने 19 रन से जीतन रोमनंचक
मुकनबलन

बेटी बचाओ-बेटी पढुाओ अखभयान के तहत खकया जागरुक
चोपटा। चौधरी देिीलाल पाक्क नाथूसरी कला मे् स्िास्थ्र
कििाि के ित्िािधान मे् बेटी बचाओ बेटी पढ्ाओ
अकिरान के िहि कार्यक््म आरोकजि ककरा िरा,
कजसमे् मुख्र अकिकथ नाथूसरी कलां की सरपंच रीटा
जििपाल कासकनरां रही। सरपंच रीटा कासकनरां ने
मकहलाओ् को संबोकधि करिे हुए कहा कक इस
कार्यक््म का मुख्र उद््ेश्र लड्ककरो् की घटिी संख्रा
को रोकना और उनकी किक््ा को बढ्ािा देना है।
एएनएम स्िीटी और मलेकररा िक्कर लालचंद ने ब
कलंिानुपाि के बारे मे् जािर्क ककरा। इस दौरान
जािर्किा रैली कनकाली िई और बेटी बचाओ बेटी पढाओ अकिरान को बल कदरा िरा। इस मौके पर आंिनिाड्ी िक्कर
सुमन देिी, सीिा, आिा िक्कर अनु, सकिना, सरोज, इंद््ा ि मोकनका ने कार्यक््म को सफल बनाने म्े सहरोि कदरा।

गांि गोरीिाला रेु नशे के दुषुपुुभािोु के खिलाफ रहापंचायत

नशे के रिलाफ िािारजक िाझेदािी बड्ा हरियाि: एिपी

हरिभूरि न्यूज :डबवाली

डबवाली की पुहलस अधीक््क
िसलीन कौर ने किा हक नशा और
अपराध के हवर्ि्् लड्ाई तभी
सफल िो सकती िै िब िागर्क
िनता और पुहलस हमलकर काय्म
करे्। एसपी शहनवार को गांव
गोरीवाला मे् नशे के हखलाफ
आयोहित मिापंचायत को संबोहधत
कर रिी थी। एसपी ने मेहडकल

संचालको् के हवशेष र्प से
प््हतबंहधत दवाओ् की अवैध हबक््ी,
नशीली दवाओ् के दुर्पयोग तथा
युवाओ् मे् बढ्ती नशे की प््वृह््त पर

चच्ाम की। उन्िो्ने हनद््ेश हदए हक
मेहडकल संचालक केवल हनध्ामहरत
हनयमो् के अनुसार िी दवाओ् का
हवक््य करे् तथा हकसी भी संहदग्ध

व्यक्कत अथवा गहतहवहध की सूचना
तुरंत पुहलस को दे्। उन्िो्ने किा हक
कोई भी मेहडकल संचालक नशा
तस्करी िैसी अवैध गहतहवहधयो् मे्

पाया िाता िै, तो उसे हकसी भी
सूरत मे् बख्शा निी् िाएगा और
उसके हखलाफ सख्त कार्मवाई 
की िाएगी।

हसरसन। बैठक को संबोडित करते एसपी जसलीन कौर।

एसपी बोले, रेखडकल
संचालक  खनरुामखरत

खनयरोु  के अनुसार
करेु दिाओु का खिकुुय

डोर टू डोर चलाया अखभयान
महापंचारि मे् िांि के िणमान्र नािकरको् से निे की किरफ्ि मे् आए व्रब्तिरो्
को उपचार एिं पुनि्ायस सेिाओ् से जोडऩे मे् सहरोि करने का िी आह््ान ककरा।
एसपी ने कहा कक निा मुब्ति टीम लिािार इस कार्य मे् पूरी लिन के साथ लिी
हुई है। िांि-िहर मे् डोर टू डोर अकिरान चलाकर निा पीकड्िो् की पहचान,
कचककत्सको् से काउंसकलंि ि उपचार उपलध्ध करिारा जा रहा है, कजसके
पकरणामस्िर्प कई निा पीकड्िो् ने निे को सदा के कलए अलकिदा कहिे हुए
निजीिन मे् प््िेि ककरा है, जो अन्र निे से ग््स्् व्रब्तिरो् के कलए प््ेरणास््ोि ि
उम्मीद की ककरण बने हुए है्। उन्हो्ने कहा कक पुकलस द््ारा निा िस्करो्,
अपराकधरो् एिं समाज किरोधी ित्िो् के किलाफ लिािार कििेष अकिरान चलाए
जा रहे ह्ै। साथ ही िांिो ्मे् जािर्किा कार्यक््म, जनसंिाद, िेल िकिकिकधरो् एिं
सामाकजक अकिरानो् के माध्रम से रुिाओ् को निे से दूर रिने ि किक््ा, िेलकूद
ि समाज कक्राण के कार््ो् म्े िाि लेने के कलए प््ोत्साकहि ककरा जा रहा है।

संसुरान का उदुुेशुय युिाओु को रोजगार योगुय बनाना : कंबोज

हरिभूरि न्यूज : रिििा

रािकीय औद््ोहगक प््हशक््ण
संस्थान के प््धानाचाय्म बुधराम
कंबोि को रािकीय औद््ोहगक
प््हशक््ण संस्थानो् के प््धानाचाय््ो् म्े
उत्कृष्् नेतृत्व, संस्थागत हवकास,
प््हशक््ण प््बंधन एवं तकनीकी
हशक््ा के क््ेत् ् मे् उल्लेखनीय
योगदान के हलए राज्य स््र पर
तृतीय स्थान प््ात्त िोने पर संस्थान
के समस्् अहधकाहरयो्, कम्मचाहरयो्
एवं हवद््ाह्थमयो् ने िाह्दमक बधाई एवं

शुभकामनाएं दी िै्। यि सम्मान
उनके कुशल नेतृत्व, अनुशासन,
समप्मण एवं संस्थान के सव्ाि्गीण
हवकास के हलए हकए गए हनरंतर
प््यासो् का पहरणाम िै। उनके
माग्मदश्मन मे् रािकीय आईटीआई ने
प््हशक््ण, कौशल हवकास, त्लेसमे्ट
तथा हवद््ाह्थमयो् के उज्््वल भहवष्य
के हनम्ामण मे् उल्लेखनीय
उपलक्धधयां प््ात्त की िै्। प््धानाचाय्म
बुधराम कंबोि ने किा हक संस्थान
का मुख्य उद््ेश्य युवाओ् को
गुणवत्ा्पूण्म तकनीकी प््हशक््ण
प््दान कर उन्िे् रोिगार योग्य बनाना
िै। संस्थान मे् संचाहलत हवहभन्न
व्यवसायो् म्े प््हशक््ण काय्म हनध्ामहरत
पाठ््क््म एवं आधुहनक तकनीको्
के अनुर्प प््भावी ढंग से संचाहलत
हकया िा रिा िै, हिससे

प््हशक््ाह्थमयो् के कौशल एवं दक््ता मे्
हनरंतर वृह््ि िो रिी िै। उन्िो्ने बताया
हक वत्ममान शैक््हणक सत्् के हलए
प््वेश प््ह््कया िारी िै तथा अहधक से
अहधक युवाओ् को तकनीकी हशक््ा
से िोडऩे के हलए प््वेश िागर्कता

अहभयान चलाया िा रिा िै। साथ िी
प््हशक््ण प््ात्त कर रिे हवद््ाह्थमयो् को
उद््ोगो् की आवश्यकताओ् के
अनुर्प व्याविाहरक एवं
रोिगारपरक प््हशक््ण उपलध्ध
कराया िा रिा िै। 

रकुतदान पुणुय का कायुम, एक यूखनट
दे सकती है नया जीिन : राजा रार

हरिभूरि न्यूज8चौपटा

नोिर रोड क्सथत हरदम िॉक्सपटल
द््ारा स्थापना हदवस के उपलक्््य पर
रक्त दान कै्प का आयोिन हकया
गया। रक्त दान कै्प का उद्घाटन
डॉक्टर राकेश कुमार के हपता रािा
राम कस्वां ने हकया। रािा राम ने
किा हक रक्त दान पुण्य का काम िै।
एक यूहनट रक्त हकसी को नया
िीवन दान दे सकता िै। इस
रक्तदान कै्प के आयोिन मे् डॉक्टर
राकेश कुमार कसवां ,लाइफ लाईन
लेबोरेट््ी से डॉक्टर मनोि कुमार,

मास्टर हदनेश कुमार, मास्टर बंशी
लाल, डॉक्टर िगदीप,कुलवंत
संदीप कुमार, पवन कुमार, रिनीश
राय सािेब ने मित्वपूण्म योगदान
हदया। सुहमत बैनीवाल ने हवशेष
अहतहथ के र्प मे् हशरकत की।

वरदान कै्प से सीहनयर टेक्कनकल
ऑहफसर डाक्टर िगदीश राय,
टेक्कनकल सुपरवाइिर अंकुश
तलवाड्,नह्सि्ग ऑहफसर पूनम
शम्ाम,टेक्नीहशयन भरत ,
अंकि,बलवान आहद रिे।

चौपटन। डशडवर मे् रक्तदान करते लोग। फोटो : िहरभूिम

n रक्तदनन हशहवर मे् 70 लोगो् ने
स्वेच्छन से हलयन भनग

n आईटीआई प््नचनय्ा बुधरनम
कंबोज को हमलन रनज्य स््र
पर तीसरन स्थनन

तकनीकी खशकुुा का लाभ उठाएं खिदुुारुुी
प््धानाचार्य ने कहा कक संस्थान द््ारा किकिन्न औद््ोकिक प््किष््ानो् एिं कंपकनरो्
के साथ समन्िर स्थाकपि कर दोहरी प््किक््ण प््णाली, कै्पस प्लेसमे्ट, रोजिार
मेले, अप््े्कटसकिप कार्यक््म िथा उद््ोि भ््मण जैसी िकिकिकधरो् का कनरकमि
आरोजन ककरा जा रहा है, कजससे प््किक््ाक्थयरो् को रोजिार एिं स्िरोजिार के
बेहिर अिसर प््ाप्ि हो रहे है्। संस्थान के अकधकाकररो् एिं कम्यचाकररो् ने कहा
कक बुधराम कंबोज की रह उपलब्धध न केिल राजकीर आईटीआई कसरसा,
बब्कक पूरे कजले के कलए िौरि का किषर है। प््धानाचार्य ने प््किक््ण एिं प्लेसमे्ट
कार्य से जुड्े सिी अकधकाकररो् एिं कम्यचाकररो् के प््रासो् की सराहना करिे हुए
कहा कक सिी के सामूकहक सहरोि से संस्थान उत्कृष्् पकरणाम प््ाप्ि कर रहा
है। उन्हो्ने रुिाओ् से अकधक से अकधक संख्रा मे् आईटीआई मे् प््िेि लेकर
िकनीकी किक््ा एिं कौिल प््किक््ण का लाि उठाने का आह््ान ककरा।

बालुयकाल रेु हखर भजन करने से भगिान
और रोकुु की पुुापुतत संभि : सुगन शरुाम

हरिभूरि न्यूज8रिििा

योगाचाय्म पंहडत सीताराम के साहनध्य मे् नानीबाई का
मायरा कथा का शुभारंभ भव्य कलश पूिन से िुआ,
हिसमे् भक्तिनो् ने कलश पूिन हकया। पंहडत सुगन

शम्ाम ने संगीतमयी नानीबाई के मायरे
की पावन कथा सुनाते िुए भगवान के
परम भक्त नरसी िी के वाल्यकाल
का वण्मन हकया। उन्िो्ने बताया हक
कैसे नरसी िी हक दादी, हिन्िे् डोकरी

किा िाता था ने बाल्यकाल से िी नरसी िी को भगवान
हक पूिा, संतो् के प््वचन सुनने मे् र्हच रखने की हशक््ा
दी। पंहडत िी ने संतो् की संगत व भगवान के भिन की
महिमा बताई और किा हक िो बाल्यकाल मे् िहर भिन
करता िै, उसे भगवान की प््ाक्तत इसी िन्म मे् िोती िै, िो
िवानी मे् िहर भिन करता िै, उसका बुढ्ापा सुधर िाता
िै और िो बुढ्ापे म्े िहर को सुहमरता िै, उसका अगला

िन्म सुधर िाता िै। इसहलए हितनी िल्दी िो सक,े िहर
भिन मे् लगना चाहिए। संतो् की कृपा िुई तो गूंगे बिरे
नरसी भगत िी बोलने व सुनने लगे और भगवान के
भिन मे् ऐसे लगे हक भगवान स्वयं प््कट िुए। पंहडत िी
ने बिुत िी सुंदर-सुंदर भिनो् के माध्यम से नरसी िी का
चहरत्् गान हकया। 

हसरसन। नानीबाई का मायरा कथा करते पंडडत सुगम शम्ाा।

पाठुुकुुर रेु खसि गुरुओु के इखतहास
को शाखरल करना सराहनीय: डॉ. केहरिाला

हरिभूरि न्यूज :रिििा

प््देश मे् मनाए गए गुर् तेगबिादुर के
350वे् शिीदी समागम के अवसर
पर मुख्यमंत््ी द््ारा हसख गुर्ओ् का
इहतिास 8वी् कक््ा के पाठ््क््म मे्
शाहमल करने की हक गई घोषणा को
प््देश के मुख्यमंत््ी द््ारा अमलीिामा
पिनाने का भािपा के प््देश
काय्मकाहरणी सदस्य एवं हिला
प््वक्ता डॉ. गंगा सागर केिरवाला ने
स्वागत योग्य व ऐहतिाहसक कदम
बताया िै। िारी बयान मे् केिरवाला
ने किा हक सरकार के इस फैसले से
स्कूली बच््े हसख गुर्ओ् के साथ-
साथ बाबा बन्दा हसंि बिादुर िी के

त्याग, बहलदान
और आदश््ो् से
र्बर् िो्गे।
उन्िो्ने किा हक
गुर् नानक देव से
लेकर गुर् गोहवंद
हसंि तक सभी
गुर्ओ् ने िमेशा
मा न व ता ,

समानता, सेवा, कर्णा, भाईचारे
और सामाहिक न्याय का िी संदेश
हदया िै। सभी गुर्ओ् ने समाि को
िाहत, धम्म और वग्म के भेदभाव से
ऊपर उठकर मानव कल्याण के
हलए काय्म करने के हलए िी पे्रहरत
हकया था। केिरवाला ने किा हक
हसख गुर्ओ् का िीवन केवल एक
समुदाय की धरोिर निी्, बक्लक स
पूण्म राष्््् के हलए प््ेरणा स््ोत िै।

n बच््े बंदन बिनदुर के त्यनग,
बहलदनन व आदश््ो् से िो्गे र्बर्

नननीबनई मनयरन
कथन कन भव्य
कलश के सनथ
िुआ शुभनरंभ

डॉ. गंगा सागर
केहरवाला।

नुयूजीलैुड रेु भारत की गोलपोसुट
संभालेुगी खिलाडुी सखिता पूखनया

हरिभूरि न्यूज :रिििा

अि्मुन अवाड्म से सम्माहनत िॉकी
हखलाड्ी सहवता पूहनया अब नेशंस
कप खेलेगी। यि महिलाओ् का
नेशंस कप न्यूिीलै्ड मे् िून माि मे्
आयोहित िोना िै। ये खेल 15 िून
से शुर् िो्गे और 20 िून तक
चले्गे। इस टून्ाममे्ट मे् पांच से छि
मैच िो्गे, हिसमे् िीतना आवश्यक
िोगा। िॉकी हखलाड्ी सहवता
पूहनया के हपता मिे्द् ् हसंि ने
बताया, यि नेशंस कप आठ देशो्
का िोता िै। इसमे् भारत से महिला
िॉकी टीम भाग लेने के हलए गई िुई

िै। इसी नेशंस कप की िीत िी
सहवता का एहशयन गेम्स तक
खेलना हनभ्मर िै। इस गेम्स के बाद
सहवता इंहडयन टीम मे् बतौर
हखलाड्ी खेले्गी। सहवता के हपता
मिे्द्् हसंि के अनुसार, ये एहशयन
गेम्स हसतंबर माि मे् चीन मे् िोने ि्ै।
इसकी तैयारी न्यूिीलै्ड मे् चल रिी
िै। इसके बाद इंहडया िॉकी टीम मे्
चयन हकया िाएगा। पहरिनो् के
अनुसार, सहवता का अगला लक्््य
एहशयन गेम्स िै, हिसमे् देश का
प््हतहनहधत्व करेगी। सहवता पूहनया
नेशंस कप के बाद हसरसा आएंगी।
न्यूिीलै्ड मे् 21 िून तक ये नेशंस
गेम्स चले्गे। इसके बाद 24-25
तारीख तक सहवता हसरसा अपने
घर पिुंचेगी। 

n 15 से 20 जून तक टून्नामे्ट मे्
देश की महिलन टीम ले्गी हिस्सन

कुरुकुुेतुु की घटना बेहद
शरुमनाक: कृषुणा फौगाट 
सिरिा।  महिला कांग््ेस की
हिलाध्यक्् कृष्णा फौगाट ने कुर्क््ेत््
मे् नाबाहलग के साथ दुराचार के
मामले पर गिरा दुख और रोष व्यक्त
करते िुए किा हक यि घटना
मानवता को शम्मसार करने वाली िै।
फौगाट ने शहनवार को िारी बयान मे्
किा हक हचहकत्सक ने अपने पेशे
की गहरमा और मरीि के हवश््ास को
तोड्ते िुए िघन्य अपराध हकया
गया िै, उसके हखलाफ सख्त से
सख्त कार्मवाई िोनी चाहिए। वहरष््
कांग््ेस नेत््ी ने किा हक डॉक्टर का
पेशा सेवा, हवश््ास और
संवेदनशीलता का प््तीक माना
िाता िै। ऐसे मे् यहद कोई व्यक्कत इस
पहवत्् पेशे का दुर्पयोग करता िै तो
उसे हकसी भी प््कार की हरयायत
निी् हमलनी चाहिए। उन्िो्ने सरकार
से मांग की हक आरोपी हचहकत्सक
को कठोर सिा हदलाई िाए।
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बू जी (अिरकांत जी) सपमररार लखनऊ से जब
करेलाबाि कॉलोनी (इलाहाबाद अब प््यािराज) िे्
आकर रहने लिे तो रहां एक अलि िाहौल देखने

को मिला। इस कॉलोनी िे् पांच सौ चार क्राि्वस्व हुआ करते थे,
मजसिे् महंदू, िुसलिान, मसख और ईसाई सभी रहा करते। रहां
बहुत ही सुखद सािामजक मरश्तो् का ताना-बाना, सौहाद्वपूण्व
राताररण देखने को मिला। हर तरफ हमरयाली एरं सांस्कृमतक
पमररेश का िाहौल था। हिारे क्राि्वर के ठीक सािने एक बड्ा
अिलतास का पेड् था। िम्िवयो् ि्े इसके फूल मखलते तो ऐसा
िहसूस होता था, जैसे पेड् पीले िहनो् से सजा हुआ है, एक बार
नािरर मसंह जी दो-चार लोिो् के साथ आए तो इस स्थान ने
उन्हे् अमभभूत कर मदया, रे बोले, ‘अिरकांत जी हि लोि इसी
िनोरि जिह पर बैठे्िे। सुबह का सिय, यहां की अनुभूमत
कैसी होती है, िहसूस मकया जाए।’ दरअसल, पेड्ो् पर तरह-
तरह के पम््कयो् का आराििन, उनका कलरर िोहक लिता।
इसीमलए आने राले लोिो् को यह स्थान िनोरि लिता।

कॉलोनी के बाहर की एक सड्क (नूर उल्लाह रोि, जो
स्िेशन से सीधी करेली िांर तक जाती) पर मिस्िर रफी अहिद
नाि के व्यस्कत का प््ेस एरं पेपर कमिंि िशीन लिी थी। इस
स्थान पर रोजाना दो खेल शतरंज एरं कैरि सायं सात बजे से
राम््ि बारह बजे तक मनयि से खेला जाता। रफी साहब का बाबू
जी से बहुत अच्छा संबंध था। बाबू जी को भी उक्त दोनो् खेल
पसंद थे। शमनरार के मदन अकसर रहां उनका इंतजार रहता।
बिल के िोहल्ला रसूलपुर से भी शतरंज और कैरि िे् र्मच
रखने राले कुछ लोि आते, मजसिे् दो नाि खासतौर पर िुझे
याद है् एक बहार आलि, जो पेशे से रकील, सामहत्य कला िे्
भी मदलचस्पी रखते थे। और उनके छोिे भाई नन्हे पहलरान भी
उनके साथ आया करते थे। एक रोज की बात है, िा ंने िुझसे
कहा, ‘रात अमधक हो िई है। रफी अहिद के यहां जाकर देखो
बाबू जी अभी आए क्यो् नही्?’ िै् कुछ ही सिय पि््ात रहां
पहुंच िया। खेल िे् बड्ी खािोशी थी। शतरंज की अंमति बाजी
पर लोिो् की मनिाहे् िड्ी हुई थी्। कई शोहरतिंद िणिान्य
व्यस्कतयो् की िौजूदिी िे् खेल हो रहा था। उद्वू अनुरादक हुनर
साहब, स्थानीय मरधायक हबीब अहिद आपस िे् बाजी लिा
बैठे थे। बाबू जी की दूसरी तरफ मखलाड्ी बहार आलि थे। पंद््ह

मिनि का सिय लिा, बाजी बाबू जी ने अपने पक्् िे् कर ली।
सभी बाबू जी को बधाई देने लिे। पर रे बहार आलि के खेल
की सराहना करते जा रहे थे, ‘बहुत अच्छा खेला आपने।’
बाबूजी का स्रभार ऐसा ही था, उनिे् दंभ जरा भी नही् था।

बाबूजी से जुड्ी एक और स्िृमत याद आ रही है। अक्िूबर
1987 का मदन, रे िंभीर र्प से बीिार पड्े। रे िेिाबॉमलक बोन
मिजीज से ग््मसत हो िए। उन्हे् स्पाइनल कॉि्व िे् इंफेक्शन हो
िया था। प््ारंभ िे् कई िॉक्िरो् से संपक्फ मकया िया, िॉक्िरो् ने
जॉमिंि और एक्सरसाइज करने की सलाह दी। उन्हे् पेनमकलर
के सहारे िुक्त कर मदया िया। सिस्या यह हो िई मक उन्हे् कोई
भी खान-पान की चीज अच्छी नही् लि रही थी और उनके बैक
बोन िे् असहनीय दद्व था। िेमिकल कॉलेज के हड््ी के एक्सपि्व
िॉक्िरो् ने कहा,‘घबराने की बात नही् है उम्् का तकाजा है।’
जबमक ऐसी भी उम्् नही् थी मक उस पर दोष िढ़्ा जाए।
बहरहाल, रे घर आ िए। ििर सिस्या जस की तस बनी रही।

रे उन मदनो् िमहलाओ् की पम््िका ‘िनोरिा’ का संपादन
कर रहे थे, मकंतु स्रास्थ्य की रजह से असिथ्व हो िए थे।
इसकी जानकारी िॉ. शांमत चौधरी जी को हुई तो रे भािे-भािे
घर पर आई् और पूरी जानकारी ली। उन्हो्ने अिले मदन

इलाहाबाद िेमिकल कॉलेज िे् रीआईपी राि्व बुक करराया।
सभी चेकअप हुए। जानकारी मिली मक बाबू जी का
हीिोग्लोमबन चार प््मतशत पर आ िया है, जोमक बहुत ही
मचंताजनक था। नािी मरशेषज्् िॉक्िर ने देखा। बाबू जी दो मदन
अस्पताल िे् रहकर रापस घर आ िए। शांमत चौधरी जी, बाबू
जी को मपता तुल्य िानती थी्। हि लोिो् का उनसे बहुत आत्िीय
मरश्ता रहा है। रह ‘िनोरिा’ से मरशेष काय्ावमधकारी के र्प िे्
जुड्ी थी् और इलाहाबाद िेमिकल कॉलेज िे् पीआरओ के पद
पर थी्।

कुछ मदनो् तक जब बाबू जी की सेहत िे् कोई सुधार नही्
हुआ तो मचंता हुई। तभी उन्हे् देखने के मलए एस. के. दुबे आए
जो िाइम्स ऑफ इंमिया के ब्यूरो चीफ थे। उन्हो्ने बताया िॉ.
आर. सी. िुप्ता ऑस्ट््ेमलया से आ िए है्, एक बार उन्हे् बाबू जी
को मदखाया जाएिा। उस सिय राम््ि के आठ बजे हुए 
थे। लेमकन िुझे दूसरे मदन पर न िालकर राम््ि िे् ही ले जाना
उमचत लिा। 

क्लीमनक बंद होने का सिय राम््ि नौ बजे तक था। हि लोि
पौने नौ बजे अस्पताल पहुंच िए। काउंिर बंद हो रहा था।
िॉक्िर के अमसस्िे्ि िॉ. ए. के. मसंह ने बताया मक आप फीस

जल्दी जिा कर दे्, िॉ. साहब उठने राले है्। तभी िॉ. आर. सी.
िुप्ता हि लोिो् के सिीप आए। उनकी पोशाक, पैर िे् खड्ाऊ
और खद््र का कुत्ाव-पाजािा। पूछा, ‘इन्हे् क्या हो िया?’ िै्ने
सभी बाते् बताई्। उन्हो्ने अमसस्िे्ि िॉ. मसंह से कहा मक उस
जिह का एक्स-रे करे् जहां दद्व है। िै्ने बताया प््ेस िे् जॉब करते
है्। मफर उनका सराल था खड्े होकर काि करते है् या बैठकर?
िै्ने कहा, ‘बैठकर ही करते ह्ै।’ 

िॉक्िर िुप्ता ने पूछा, ‘प््ेस कहां पर है?’ जब िै्ने प््ेस का
नाि बताया, तो बोले, ‘अरे यह प््ेस तो बहुत बड्ा है। यहां से तो
पांच-छह िशहूर पम््िकाएं मनकलती है् िाया, िनोरिा,
सत्यकथा, िनोहर कहामनयां, प््ोब इंमिया। िनोरिा के संपादक
तुम्हारे मपता के नाि राले ही है्, उनका नाि अिरकांत है, ििर
रह बड्े राइिर है्।’ 

िै्ने जब उनसे कहा मक रे यही है्। इस पर पहले तो िॉक्िर
साहब िुझे कुछ सेके्ि एकिक देखते रहे मफर उठकर एक्स-रे
र्ि िे् िए। कुछ सेके्ि िे् िॉक्िर ए. के. मसंह जी बाहर आए
और रसीद काउंिर र्ि िे् िए। िेरे जिा मकए िए पैसे लाकर
मरनम््तापूर्वक िुझे दे मदए। बोले, ‘िॉक्िर साहब ने पैसे रापस
करने के मलए कहा है।’ िॉक्िर आर. सी. िुप्ता पंद््ह-बीस मिनि
िे् अपने च्ैबर िे् रापस आ िए, बोले, ‘जो िुझे शक था रही
मनकला।’ उन्हो्ने अपने क्लीमनक से पूरे एक िाह की दरा िुझे
दी। िै् पैसे मनकालने लिा, तो िना कर मदया, मफर बोले ‘इनका
पूरा इलाज िै् करं्िा। आपको कोई तनार नही् लेना है। िै्
आपके साथ हूं। िुझे अिरकांत जी की सेरा करने का िौका
मिला, िेरा सौभाग्य है। िै् कमिश्नर, िंि््ी के घर नही् जाता हूं,
लेमकन िै् आपके घर मनयमित आकर इनको देखूंिा। अस्पताल
आने की जर्रत नही् है, घर पर ही सभी इंतजाि कररा दूंिा।’
उन्हो्ने सच िे् ऐसा ही मकया। घर पर ही बाबू जी को ट््ैक्शन
लिराया, साथ ही किर से लेकर छाती तक प्लास्िर भी
करराया। छह िाह तक रे बाबू जी को देखने घर मनयमित आते
रहे, न कभी फीस मलया और दरा, इंजेक्शन के खच्व से भी
िुक्त रखा। बाबू जी छह िाह ट््ैक्शन, प्लास्िर और दरा पर रहे,
सीधे लेिे रहते। िज्व जर्र दूर हो िया मकंतु स्पाइनल कॉि्व
मिफाि्वर हो िया। बाबू जी को कष्् तो बहुत रहा लेमकन िॉक्िर
आर. सी. िुप्ता जैसे लोिो् का उनके प््मत आदर और प््ेि
देखकर िै् अमभभूत हो जाता था। बाबू जी इतने बड्े लेखक-
संपादक थे लेमकन उनका व्यस्कतत्र इतना सरल रहता मक हर
कोई उनका सम्िान करता था। *

बा

मौसमों की करवटें, इक आईना दिखला रही हैं,
वादियां, यािों के वो लमंहात, दिर िुहरा रही हैं।
दिन दनगाहों में कभी, शमंम-ओ-हया की दिलमनें थीं,
हो िुकीं बेलौस, पलकें भी कहां झपका रही हैं।
शािमां है दिल, निर की बेकरारी रंग पर है,
मदंंियां रंखंसारों पे, कुछ दसलवटें दबखरा रही हैं।
कंपकंपी में गमंम िािर, की तरह उनको लपेटे,
िो गुिारी हैं कभी, रातें वही तड़पा रही हैं।
िेठ की िोपहदरयों में, िल रही वीरादनयां ये,
दिलदिलाती धूप में, उनको पुकारे िा रही हैं।
भीगते सावन में दिर, झीनी िुहारें लौट आईं,
अशंक पलकों में दलए, परछाइयां टकरा रही हैं।
झूमती दरमदझम घटाएं, दतशंनगी में िूर होकर,
ये हवाएं सरसराती, मिंं हो बल खा रही हैं।
िुप मनादिर थे मगर, दिर झील से हलिल उठी वो,
कुछ दहलोरें नाव में, तनंहाईयां भी ला रही हैं।
मुंतदिर बैठी ‘सुधा’, है सबंं का िामन संभाले,
दिंिगी कम पड़ न िाए, दिकेंंं ये घबरा रही हैं।

गजल
सुधा वमश््ा ‘वतवतक््ा’

ले ही आज यह बात आपको थोडा असहज कर
सकती है, लेमकन यह सच है मक मरलेशनमशप का
नया ट््े्ि तेजी से सािने आ रहा है, रो है मिमजिल
िल्वफे्््ि-ब्रॉयफे्््ि। मिमजिल िल्वफे्््ि और

मिमजिल ब्रॉयफे्््ि (जीएफ/बीएफ) कोई साधारण ट््े्ि नही् है,
बस्लक इंसानी मरश्तो् के ढांचे ि्े
अभूतपूर्व बदलार की शुर्आत है। 
वरयल पाट्यनर 
जैसी फीवलंग
आज एआई आधामरत एप्स और
मरमभन्न प्लेिफॉि्व जैसे मरपेमलका
और करेक्िर एआई िौजूद है्, जो
यूजर के साथ उसी तरह रोिांमिक,
भारनात्िक या मनजी बातचीत
करते है्, जैसे ब्रॉयफे्््ि या
िल्वफे्््ि आपस िे् करते ह्ै। ये
आपकी पसंद ही नही् भारनाओ् को भी सिझते ह्ै, आपकी बातो्
पर प््मतम््िया देते ह्ै और पस्वनल पाि्वनर जैसा अनुभर देते ह्ै। 
करोड़्ो् लोग है् एक्कटि
मिमजिल िल्वफे्््ि और मिमजिल ब्रॉयफे्््ि कोई रेयर या
एक्सेप्शनल मफनोमिना नही् है। सच््ाई तो यह है मक अिर एआई
कंपेमनयनमशप एप्स के आंकडो् को िाने् तो इस सिय दुमनया िे्
5 से 6 करोड जीएफ/बीएफ सम््िय र्प िे् िौजूद है्। पूरी दुमनया
िे् 10 करोड से ज्यादा लोि ऐसे ह्ै, जो इनके साथ मकसी न मकसी
र्प से चैिबॉट्स के जमरए जुडते है्। इनिे् मसफ्फ मरपेमलका के ही
3-4 करोड यूजर है्, जबमक करेक्िर एआई के 2 करोड मसफ्फ
िंथली एस्किर यूजर है्। सबसे चौ्काने राली बात यह है मक
दुमनया के 21 फीसदी रयस्क एआई कंपेमनयनमशप का इस््ेिाल
कर चुके है् और 72 फीसदी मकशोर कि से कि एक बार ऐसे

एआई से बातचीत की है। ितलब यह मक अब यह कुछ थोडे से
लोिो् का शौक या प््योि भर नही् है बस्लक यह बडी जनसंख्या
का न्यू नॉि्वल व्यरहार है।
अपने देश मे् भी बढ् रहा ट््े्ि 
भारत भी इस िािले ि्े पीछे नही् है। हालांमक भारत के अलि से
सिीक आमधकामरक आंकड्े उपलब्ध नही् ह्ै, लेमकन इसका

बढ़ता ट््े्ि साफ तौर पर देखा जा
सकता है। और ऐसा हो भी क्यो्
न, आमखर भारत दुमनया का
सबसे बडा इंिरनेि यूजर देश है।
भारत िे् एक अरब से ज्यादा
िोबाइल फोन इस््ेिाल िे् ह्ै और
इनिे् 80 करोड से ज्यादा िे्
इंिरनेि का इस््ेिाल होता है।
अिर एआई एप्स िाउनलोि

ग््ोथ 2023-24 को देखे्, तो
भारत िे् इसकी रफ्तार 1400
फीसदी रही है यानी, हाल के
सालो् ि्े भारत िे् एआई एप्स को
िाउनलोि करने की रफ्तार 14
िुना तक बढ़्ी है। क्यो्मक भारत
िे् िोबाइल फोन के सबसे बडे
उपभोक्ता 18 से 30 साल के
युरा है्। इसमलए भी भारत िे्
एआई कंपेमनयनमशप की िांि अमरश््सनीय रफ्तार स ेबढ़ रही है।
क्यो्मक इंिरनेि इस््ेिाल करने राला यही रि्व (18-30) सबसे
बडा इंिरनेि यूजर रि्व है। इसके बारजूद भी यह कहा जा सकता
है मक भारत िे् यह मसलमसला अभी शुर्आती चलन िे् है, भले
इसकी रफ्तार बहुत तेज हो। 

इस ट््े्ि के बढ्ने की िजहे्
सराल है, आमखर इंसानो् को मिमजिल जीएफ और बीएफ तक
जाने की जर्रत ही क्यो् पडी? यानी हि आमखर यहां पहंुचे क्यो्
और कैसे? इसका सबसे बडा कारण है लोिो् िे् बढ़्ता
अकेलापन। शहरी जीरन, काि का दबार, िूिते सािामजक
नेिरक्फ और भारनात्िक सहारा ढूंढ़ते युरा। रास््र िे् यही
रजहे् ह्ै, मजनके चलते मपछले कुछ सालो् ि्े ही मिमजिल
जीएफ/बीएफ की रफ्तार तेजी से बढ़ी है। असली मरश्तो् िे्
लिातार बढ़ती असहिमत, सिझौते और मजम्िेदामरयां एआई
मरश्तो् की तरफ हिे् िोड रही है्, क्यो्मक रहां इस तरह की
दुश््ामरयां या तो नही् है् या इतनी नही् है मक परेशान करके रख द्े।
क्यो्मक एआई मरश्ते ‘कंट््ोल्ि’ होते है् और उनको संभालना
आसान होता है। दूसरी िहत्रपूण्व बात यह भी है मक एआई अब
इस कदर एिरांस हो चुका है मक रह लोिो् को ‘सोचने और
सिझने’ का भी भ््ि पैदा कर रहा है। 
वरयल वरलेशन हो्गे िीक
इस उभरते नए मिमजिल मरलेशन को लेकर िंभीर सराल यह है
मक अिर इस मसलमसले को जल्द रोका न िया, तो क्या होिा?
भले ही अभी यह ट््े्ि रोिांमचत कर रहा है, लेमकन सच है मक
इससे हिारे जैमरक मरश्ते आने राले मदनो् िे् बेहद किजोर हो
सकते है्। अिर संबंध मरशेषज््ो् की िाने् तो यह मसलमसला इसी

तरह बेकाबू आिे बढ़ता रहा तो
असली मरश्ते िे् दूमरयां बढ़्ने
लिे्िी। हििे् से ज्यादातर लोिो् के
मरश्तो् के नाि एआई पाि्वनर हो्िे,
क्यो्मक एआई पाि्वनर झिडा नही्
करते और हिेशा आपकी हां िे् हां
मिलाते ह्ै। इससे असली मरश्ते
जमिल लिने लिते है् और एआई
मरश्ते आकष्वक हो जाते है्। जो लोि
हर मदन एआई के साथ एक से दो
घंिे के मलए संपक्फ ि्े रहते ह्ै, उन्हे्
एआई से लिार हो जाता है। रे उसे

अपने पाि्वनर के र्प िे् स्रीकार करने लिते ह्ै। यह रैसा ही है,
जैसे सोशल िीमिया एमिक्शन। पर, यह उससे भी एक कदि
आिे का एमिक्शन है, क्यो्मक इससे हिारे न मसफ्फ भारनात्िक
मरश्ते पर चोि लि रही है बस्लक इसके कारण हिारे सिाज का
समदयो् से िौजूद पारंपमरक ढांचा दरकने लिा है। 
मे्टल हेल्थ पर बुरा असर
मिमजिल मरलेशन का असर मसफ्फ भारनात्िक मरश्तो् तक ही
सीमित नही् रहता है बस्लक बढ़ते जीएफ/बीएफ ट््े्ि के कारण
हिारे युराओ् के ि्ेिल हेल्थ पर भी िंभीर असर पडता है, क्यो्मक
शुर्आत िे् ये मिमजिल ब्रॉयफे्््ि या िल्वफे्््ि भले राहत देते हो्,
लेमकन जब आप लिातार इनके िच िे् रहते ह्ै या इनका
इस््ेिाल करते ह्ै, तो ये न केरल आपको अकेलेपन के दलदल
िे् खी्च ले जाते ह्ै बस्लक आपको कई तरह की हताशाओ् और
मनराशाओ् से भी भर देते है्। अकसर एआई कंपेमनयनमशप के
साथ जो लोि खुश होते है्, उन्हे् नजदीक के इंसानो् से मरश्ते
बनाने ि्े बडी िुस्शकल लिती है और अिर मकसी तरह से इनके
मरश्ते बन भी िए, तो उन्हे् यह मरश्ते बहुत पसंद नही् आते। *

सानी खूबसूरती का क्या कोई स्थायी और
सार्वभौमिक फाि्वूला हो सकता है? 19री्
शताब्दी से ही मरज््ान इस सराल का

जराब ढंूढ़ रहा है। आधुमनक मरज््ान, जैर
प््ौद््ोमिकी, जेनेमिक्स और कॉस्िेमिक िेमिमसन का
अब लिभि यह के्द््ीय मरषय बन चुका है मक दुमनया
भर के इंसानो् के मलए एक सार्वभौमिक खूबसूरती का
पैिाना क्या हो और इसे पूरी दुमनया के स््र पर संभर
कैसे बनाया जाए? यह सोच और यह खोज इसमलए
भी जर्री है, क्यो्मक इंसान समदयो् से सुंदर होने के
उपाय खोजता रहा है। कभी प््ाकृमतक नुस्खो् से,
कभी शल्य मचमकत्सा से, कभी जीन एमिमिंि से, तो
अब एआई आधामरत तकनीको् से भी।
खूबसूरती की खोज की शुर्आत
19री् सदी के अंत से ही रैज््ामनक इंसान की स्थायी
खूबसूरती का सिाधान
खोज रहे है्। मरशेषकर
जब से शरीर रचना
मरज््ान यानी एनािॉिी
और त्रचा मरज््ान
यानी िि््ेिोलॉजी का
व्यरस्सथत मरकास
हुआ। तभी से मरज््ान
कुछ बातो् पर फोकस
कर रहा है। जैसे-त्रचा की संरचना का
मरज््ान क्या है और इसे हिेशा जरान कैसे
बनाए रखा जा सकता है? आमखर उम््
बढ़ने की प््म््िया क्या है और इसे कैसे
रोका जा सकता है? हाि््ोन और सौ्दय्व के
बीच क्या संबंध है्, क्या हाि््ोन िे् ही
इंसानी सौ्दय्व का रहस्य मछपा है? 20री्
सदी के िध्य िे् प्लास्सिक सज्वरी के बाद
कॉस्िेमिक सज्वरी लिभि चित्कार की
तरह उभरकर सािने आई। इस दौर िे् अनेक जैमरक
शोधो् से यह स्पष्् हुआ मक त्रचा का रंि, बालो् की
बनारि, चेहरे की आकृमत और झुम्रवयां इन सबका
बड्ा महस्सा जीन द््ारा मनयंम््ित होता है। अतः जीन
मनयंि््ण का मरज््ान सिझ मलया जाए तो एक तरह से
खूबसूरती पर मनयंि््ण पाया जा सकता है।
सौ्दय्य का के्द्् जेनेवटक्स
साल 2003 िे् हू््िन जीनोि प््ोजेक्ि लांच हुआ और
यह मरज््ान के मलए िील का पत्थर सामबत हुआ।
इससे यह सिझ िे् आया मक िानर शरीर िे् िौजूद
हजारो् जीन, हिारे शरीर की अलि-अलि
संरचनाओ् और िुणो् के मलए मजम्िेदार है्। इस शोध
से पता चला त्रचा की िोिाई का कारण क्या है?
कोलेजन का उत्पादन कैसे होता है? उम्् बढ़ने की
िमत क्या होती है? बाल झडते क्यो् ह्ै? के्द््ीय र्प से
इन सबके पीछे मरमशष्् कारण मसफ्फ जीन है्। आज
रैज््ामनक जीनो् की पहचान करके एमजंि के रहस्य
का पद्ावफाश करने िे् लिे है्। इस शोध और लिातार

कोमशश का मनष्कष्व यह है मक सैद््ांमतक र्प से जीन
स््र पर बदलार करके उम्् बढ़ने की प््म््िया को
धीिा मकया जा सकता है।
प््भािी है कॉस्मेवटक टेक्नोलॉजी
हालांमक कॉस्िेमिक िेक्नोलॉजी अभी अस्थायी ही है।
लेमकन मनम््ित र्प से यह सौ्दय्व मरज््ान का सबसे
मरकमसत क््ेि्् है और एस्थेमिक िेमिमसन को भमरष्य
इंसान की खूबसूरती को स्थायी र्प देने ि्े सक््ि
िाना जा रहा है। आज इसी मरज््ान के चलते-
बोिोक्स, िि्वल मफलस्व, लेजर स्सकन मरसफ््ेमसंि
तथा केमिकल मपल्स जैसी प््म््ियाओ् से लोि अपनी
झुम्रवयां कि कर रहे है्। त्रचा को मचकनी, िुलायि
और िाइि रख पाने िे् सफल हो रहे है्। सबसे बडी
बात यह है मक चेहरे को पसंदीदा आकृमत देने की
कोमशश कर रहे है्। हालांमक अभी यह 100 फीसदी
संभर नही् है, लेमकन हर िुजरते साल के साथ यह
पहले से बेहतर होती जा रही है। इस बात का सबूत है
मक बहुत जलद् इंसानी खूबसूरती का स्थायी सिाधान

बनकर कॉस्िेमिक िेक्नोलॉजी सािने
आएिा।
जीन एविवटंग मे् है भविष्य
साल 2012 के बाद जीन एमिमिंि
तकनीक, मजसे सीआरआईएसपीआर-
सीएएस-9 कहा जाता है, ने मचमकत्सा
जित िे् ि््ांमत ला दी। इस तकनीक के
जमरए रैज््ामनक खराब जीन काि

सकते ह्ै, नए जीन
जोड सकते है्, जीन
के व्यरहार को
मनयंम््ित कर सकते
है्। ये सब सहूमलयते्
उम्िीद जता रही है्
मक भमरष्य िे् इंसान
िंभीर बीिामरयो् जैसे
कै्सर, थैलेसीमिया

और जेनेमिक मिसऑि्वर से पार पाने िे् सफल रहेिा।
एमजंि के प््भार को धीिा मकया जा सकता है, बालो्
के झडने को रोका जा सकता है, त्रचा को युरा बनाए
रखने की स्थायी तरकीब ढूंढ़्ी जा सकता है।
लब्बोलुआब यह मक मसफ्फ सुंदरता बढ़ाने के मलए
नही् बस्लक जीरन को िणुरत््ापूण्व बनाने के मलए,
जीन एमिमिंि की करायद लिातार जारी है। 
एआई और पस्यनलाइज्ि ब्यूटी
एआई आधामरत मसस्िि के जमरए अब हि यह जान
सकते ह्ै मक मकसी व्यस्कत की त्रचा मकतनी बूढ़ी है
और रह मकस रफ्तार से बूढ़ी हो रही है? रास््र िे्
इस सारी जानकारी को पस्वनलाइज्ि ब्यूिी प्लान के
नाि से जानते है् और इस प्लान के अम््सत्र िे् आने
के बाद अब अलि-अलि इंसानो् का स्रतंि्् र्प से
खूबसूरत और स्रस्थ होना ज्यादा आसान और
िारंिीि हुआ है। रैज््ामनको् को भरोसा है मक अब
खूबसूरती का स्थायी सिाधान हामसल करने िे् बहुत
देर नही् है। *

इंसानी सभ्यता की शुर्आत से िी
िमेशा जवान, खूबसूरत हदखने की
िाित रिी िै। इसे पाने के हलए
नेिुरल तरीको् से लेकर, साइंस,

दवाएं और अब एआई तक का यूज
हकया जा रिा िै। उम्मीद िै हक

जल्द िी खूबसूरती का कोई पम्ाषने्ट
सॉल्यूशन िमे् हमल जाएगा।

इं

टेक्नोसाइंस 
प््वतमा अरोड़ा

डरलेशनडशप कम नयम ट््े्ि
डिडिटल ब्वॉयफ््््ि-गल्ाफ््््ि

पर्माने्ट खूबसूरती की चमहत
िल्द डरल सकतम है सॉल्यूशन 

भ

बढ् सकती है् कई तरह की समस्याएं
डिडिटल िीएफ/बीएफ का बढ़ता ट््े्ड सचमुच मे् डरावना है। इससे
आने वाले समय मे् कई समस्याएं सामने आ सकती है्। इसके बढ़ने
से शादी और पररवार की संस्था कमजोर होगी। कस्टम पाट्टनर की
आदत यानी हम जैसा साथी चाहते ह्ै या दूसरे शब्दो् म्े अपनी कल्पना
के साथी की तलाश मे् रहने लगे्गे। अगर यह चलन इसी तरह तेजी
से बढ़ता रहा, तो देश और दुरनया मे् अकेले रहने वाले लोगो् की
संख्या बहुत ज्यादा हो जाएगी। कई रवशेषज््ो् के मुतारबक तो अगले
दो-तीन दशको् म्े अकेले रहने वाले लोग, साथ मे् रहने वाले लोगो् से
भी ज्यादा हो सकते ह्ै। इससे सामारजक दूरी भी बढ़ेगी। यह ट््े्ड
मानव समाज के सामने एक गंभीर चुनौती बन सकता है।

किर स्टोरी / लोकवमत्् गौतम

िाल के वर््ो् म्े एआई ने अनेक
प््ोफेशंस मे् जबद्षस्् बदलाव कर
हदया िै। अब प््ोफेशंस से भी आगे
बढ्कर हरलेशनहशप मे् भी इसका
दखल बढ्ने लगा िै। इसका प््माण
िै, हरयल के बजाय हिहजटल पाट्षनर
बनाने का बढ्ता ट््े्ि। यि ट््े्ि त्या
िै, यि त्यो् बढ् रिा िै और आने
वाले समय मे् इसके हकस तरि के
असर िम सभी को देखने को हमल
सकते ि्ै, इसका हिटेल्ि एनाहलहसस। 

सभी करते थे बाबू जी का सम्मान 
हिंदी के प््ख्यात कथाकार अमरकांत जी का
यि जन्मशती वर्ष िै। उनकी किाहनयो् और
उपन्यासो् से तो अहिकांश साहित्यप््ेमी पहरहित
िै् िी, पर उनके व्यक्ततत्व और स्वभाव मे्
उपक्सथत सदाशयता, हवनम््ता के बारे मे् लोग
कम िी जानते िै्। उनके सुपुत्् अरहवंद
कुमार ने अपने हपता से जुड्ी कुछ भावभीनी
स्मृहतयां हरिभूरि से साझा की्। दुभ्ाषग्य से
कुछ माि पूव्ष अरहवंद जी का हनिन िो गया।    

स्मरण
अरविंद कुमार
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ज िा दश्णि ठहरार नही्, स्पीड चाहता
है।’ यह धाररा इन कदनो् कफल्म जगत मे्

किसी सूत््राक्य िी तरह हर तरफ गूंज रही है।
िहा जा रहा है कि मोबाइल स्ि््ीन, रील िल्चर
और लगातार बदलती कडकजटल दुकनया ने
युराओ् िो इतना धैय्णहीन बना कदया है कि अब
रह उन्ही् कफल्मो् िो देि सिते है् या देिते है्,
जो शुर्आती 10 कमनटो् म्े ही दश्णिो् िो िुद से
जोड् ले। हर िुछ देर मे् चौिाएं और िहानी मे्
कबना िोई ठहरार आए, रह लगातार आगे बढती
रहे। इसिे कलए कफल्मो् म्े तेज एकडकटंग, छोटे
दृश्य, लगातार स्टरस्ट और ऊंची भारनात्मि
उत््ेजना िा चलन बढा है। िुल कमलािर यह
‘हाई इंगेकजंग’ ड््ामा िा दौर है।
दश्डिो् िो चासहए अटैचमे्ट हुि: इसमे् िोई
दो राय नही् है कि आज िा युरा दश्णि शुर ्से
ही कफल्मो् मे् ‘अटैचमे्ट हुि’ चाहता है। उसमे्
यह आदत हाल िे सालो् मे् करिकसत हुई रील
िल्चर और करकभन्न कडकजटल प्लेटफॉम्ण ने ही
लगाई है, क्यो्कि आज िे युरा आमतौर पर कदन
िे तीन से चार घंटे, छोटे रीकडयो और तेज
रफ्तार सूचनाओ् िे घेरे मे् रहते है्। लगातार
बदलती करजुअल एक्साइटमे्ट िे बीच रहने िे
िारर उनिे स्रभार मे् तेजी िो लेिर पसंदगी
बढ्ी है। बॉलीरुड कफल्म इंडस्ट््ी मे् भी िुछ इस
तरह से हाइप बन गई है
कि अगर िहानी देर ति
एि ही राताररर म्े
कटिी रही तो दश्णिो्,
करशेरिर युराओ् िा
ध्यान उचट जाएगा और
रो कफल्म िो निारा दे्गे।
इन सिल्मो् ने सेट
सिया नया ट््े्ड: अब
बॉलीरुड ट््े्ड िे जानिारो् और कफल्म मेिस्ण िे
कलए सफलता िा अकलकित कसद््ांत बन चुिा है
कि युरा दश्णिो् िो कफल्मो् मे् शुर् से ही बांधिर
रिो। किसी बडे हादसे िे जकरए, किसी
उलझाऊ रहस्य िे जकरए या अंधाधुंध कहंसा
अथरा करस्फोट िे जकरए। बहरहाल, यह राय
बनाने या यूं िहे् कि यह ट््े्ड सेट िरने मे् हाल िे
रर््ो् मे् आई ‘जरान’ और ‘एकनमल’ जैसी
कफल्मो् िी बड्ी भूकमिा है। क्यो्कि इन कफल्मो् मे्
तेज रफ्तारी िा कसद््ांत ही सबसे ज्यादा मजबूती
से िडा कदिाई देता है। इन कफल्मो् िी सफलता
और कफर हाल मे् आई ‘धुरंधर-1’, ‘धुरंधर-2’,
िी सफलता ने ही तेज रफ्तार राली कफल्मो् िे
कलए माहौल बनाया है। स्टरस्ट और टन्स्ण से भरी
इन इन सभी कफल्मो् मे् बडी तेजी से थोडी-थोडी
देर मे् दृश्य बदलते ह्ै। 
इमोशनल इंगेसजंग सिल्मे् भी हुई् सिल:
कफल्मो् िी स्पीड िो लेिर सराल यह भी उठता
है कि क्या सचमुच आज िा युरा दश्णि कसफ्फ

तेज रफ्तार कफल्मो् िा दीराना है? अगर ऐसा ही
होता तो भला ‘12री् फेल’ और ‘लापता
लेडीज’ जैसी धीमी रफ्तार राली कफल्मो् िो
युराओ् ने इतना क्यो् पसंद किया? दरअसल,
बहस कसफ्फ स्पीड िी नही् इंगेजमे्ट िी है। आज
िा युरा दश्णि रािई िहानी मे् अनारश्यि
किंचार नही् चाहता, लेकिन इसिा मतलब यह

भी नही् है कि रह
भारनात्मि गहराई
िो समझता नही् या
उसे पसंद नही् िरता।
जब भी ऐसी कफल्मे्
आती है्, कजनम्े
भारनात्मि गहराई
मौजूद होती है, तो
कफर रह उन्हे् कनक््ित

र्प से पसंद िरता है। ‘12री् फेल’ और
‘लापता लेडीज’ जैसी कफल्मो् िा िथानि भी
महानगरो् से दूर ग््ामीर पकररेश िा था, कफर भी
ये दोनो् कफल्मे्
िासिर युरा दश्णिो्
द््ारा िूब पसंद िी
गई्, तो इसिा मतलब
यह है कि युरा दश्णि
कसफ्फ तेज स्पीड और
हाई इंगेकजंग कफल्मो्
िो ही पसंद नही्
िरते बस्लि उन सभी
कफल्मो् िो पसंद िरता है, जो उनिी भारनाओ्
िो स्पश्ण िरती है्। आज िे युरा दश्णि अच्छी
िहानी पसंद िरत ेहै्, चाहे रह तेज हो या कफर
चाहे धीमी ही क्यो् न हो।
पुरानी सिल्मो् मे् नही् था स्पीड िा प््ेशर:
पुराने जमाने िी कफल्मो् िे पात्् आपस मे् देर ति
बातचीत िरते थे। िामोशी होती थी, तो रह भी

िई बार इतनी लंबी होती थी कि दश्णि िुद
िामोशी महसूस िरने लगता था। इस तरह अगर
इस स्पीड िे पैमाने पर पुरानी कफल्मो् िो िसे् तो
िोई कफल्म ही नही् कहट होनी चाकहए थी। लेकिन
हम जानते है् कि कफल्मो् िी सफलता िी दर
आज िे मुिाबले पहले िही् ज्यादा थी। यह
अलग बात है कि आज िे मुिाबले कफल्मो् िी
िमाई बहुत िम थी। रास््र मे् पेस (स्पीड) इन
कदनो् सच््ाई से िही् ज्यादा एि फैशन िी तरह
इस््ेमाल किया जा रहा है, जबकि सच यह है कि
आज िे दश्णि भी गहरे और इंटे्स िम रफ्तार िे
दृश्य भी िूब पसंद िरते ह्ै। 
स्पीड िे अलावा भी है् िई िैक्टस्ड: आज
िा युरा दश्णि कसफ्फ धीमेपन से बोर नही् होता
बस्लि बेकसर पैर िे कफल्म िे किंचार, कबना
किसी रजह कफल्म िो रल्गर बनाने िी िोकशश
और जबद्णस््ी कफल्मो् मे् ठूंस कदए गए आइटम
सॉन्ग जैसे एक्सपेकरमे्ट्स से कचढता है। उसे ऐसी
कफल्मे् रािई ज्यादा पसंद नही् आती्, कजनमे्

जानबूझिर लॉकजि िी
ऐसी-तैसी िी गई हो।
आज िा दश्णि कफल्म िे
हर फे््म मे् चाहे रह कजस
तरह िी भारना िा हो,
इसमे् हाई इंटे्कसटी िी
तलाश िरता है। िुल
कमलािर िहने िा
मतलब यह है कि सराल

रफ्तार िा नही्, कनरंतरता िा है। अगर कफल्मे्
दश्णि िो लगातार मानकसि और भारनात्मि
तरीिे से जोडे रिती है्, तो रह धीमी होिर भी
प््भारशाली हो सिती है्, यह िोई ब््ह्म राक्य
नही् है कि आज िा दश्णि स्पीड और हाई
इंगेकजंग स्टरस्ट राली कफल्मे् ही देिना चाहते है्।
रे िेरल एंटरटेनमे्ट चाहते ह्ै। k

आ
ससने ट्े््र

री. जे. नंदन तफलंमों मंे तकतना इफ्कंटटव है
संपीि-एिवेंचर का जादू

आज की दौड्ती-भागती सजंदगी जी रहे लोग, खासकर यंगस्टस्व, मनोरंजन
के सलए देखी जाने राली सफर्मो् मे् भी ‘स्पील’ यानी तेजी से भागती कहानी
पसंद करते है्। हालांसक कई सफर्मे् इसकी अपराद भी रही है्। सफर्मो् मे्

स्पील और एलरे्चर के सक्सेस से सरलेशन पर एक नजर। 

रत मे् आम िेरल एि फल
नही्, बस्लि संस्िृकत,

साकहत्य इकतहास और राजनीकत िा
एि अहम कहस्सा रहा है। सम््ाटो् से
लेिर राजनेताओ् और साकहत्यिारो्
ति, आम िी कमठास ने िई किस्सो्
िो जन्म कदया है। कहंदी साकहत्य मे्
‘आम’ न िेरल फलो् िा राजा होने
िे िारर प््कसद्् है, बस्लि यह
रसंत ऋतु, प््ेम, मादिता और
िामदेर िे प््तीिो् िे र्प मे् भी
बहुत महत्रपूर्ण स्थान रिता है।
प््ाचीन संस्िृत साकहत्य से लेिर
आधुकनि कहंदी िकरता और कनबंधो्
ति, आम िा बौर, उसिी िुशबू
और कमठास िकरयो् और लेििो्
िी िल्पना िा अकभनन् कहस्सा रही
है। आम से जुड्े िुछ रोचि किस्से
है्, जो आज भी रस ले-लेिर सुने-
सुनाए जाते ह्ै।
आम््पाली और आम््पाली आम
िा सरश्ता: कबहार िी प््कसद््
नृत्यांगना और रैशाली िी गकरिा
आम््पाली, आम िे पेड् िे नीचे
कशशु र्प मे् कमली थी, इसकलए
उसिा नाम ‘आम््पाली’ (आम िे
पत््े) रिा गया। आम िी एि
लोिक््पय किस्म ‘आम््पाली’ िा
नामिरर उसी िे नाम पर किया
गया है।

बुद्् और आम िा उपवन: िहा
जाता है कि आम््पाली ने भगरान
बुद्् िो अपने आम िे बाग
(आम््रन) मे् आमंक््तत किया था
और उन्हे् रह बाग दान िर कदया था।
आम््पाली बाद मे् महात्मा बुद्् िी
कशषय्ा बन गई्।
अमीर खुसरो िा आम पर शेर:
13री् सदी िे महान िकर अमीर
िुसरो ने फारसी मे् आम िी प््शंसा
मे् िकरताएं कलिी थी्। िुसरो ने
आम िो ‘नगजा तरीन मेराह कहंद’

(भारत िा सबसे िूबसूरत फल)
िहा था।
अलाउद््ीन सखलजी िी शाही
दावत मे् आम: कदल्ली िे सुल्तान
रहे अलाउद््ीन किलजी आम िे
दीराने थे। िहा जाता है कि उन्हो्ने
कदल्ली िे ‘िुश-ए-कफरोजी’ मे्
आम िी िई किस्मो् िी एि
शानदार दारत दी थी, कजसमे् उन्हो्ने
आम िे साथ संगीत िा शानदार
िाय्णि््म आयोकजत िरराया था।
आम िा दीवाना बाबर: मुगल

रंश िे संस्थापि बाबर िो आम
इतना पसंद था कि उसने अपनी
आत्मिथा ‘तुजुि-ए-बाबरी’ म्े
आम िा कजि्् किया है। िहा जाता
है कि रह भारत मे् आम िा स्राद
चििर चकित रह गया था, कय्ो्कि
यह फल मध्य एकशया िे देशो् मे् नही्
कमलता था।
अिबर िा आम प््ेम और लाख
बाग: मुगल बादशाह अिबर आम
िा इतना शौिीन था कि उसने
कबहार िे दरभंगा मे् 1 लाि से
अकधि आम िे पेड्ो् िा बाग
लगराया था, कजसे ‘लािी बाग’
िहा जाता था। उसने आम िी िई
उन्नत किस्मो् िो भी करिकसत
िरने म्े सहायता दी थी।
समज्ाड गासलब िी आम-
दीवानगी: मशहूर शायर कमज्ाण
गाकलब आम िे बड्े दीराने थे। रे
िहते थे कि ‘आम मे् बस दो ही
िूकबयां होनी चाकहए-रे मीठे हो् और
बहुत सारे हो्।’ एि किस्से िे
अनुसार, जब उनिे दोस्् ने आम
िो नापसंद किया, तो गाकलब ने
नाराज होिर िहा था, ‘गधे भी
आम नही् िाते।’k

भा

म््ी िे मौसम म्े युराओ् िी लाइफस्टाइल
मे् िई तरह िे बदलार देिने िो कमलते

है्। उनिे ड््ेस िलर हल्िे हो जाते ह्ै। फुटकरयर
िंफट््ेबल और पसीना सोिने राले पहनने लगते
है्। स्सिन िेयर प््ोडक्ट्स िी
संख्या बढ् जाती है और इन सब
चीजो् िे साथ ही शाकमल हो
जाता है कडओड््े्ट और परफ्यूम।
बढ्ा है ट््े्ड: एि जमाना था,
जब िेरल िास मौिो् पर ही
परफ्यूम, कडओड््े्ट आकद िा
इस््ेमाल किया जाता था। लेकिन आज िे
युराओ् िी डेली लाइफस्टाइल िे कलए ये जर्री
चीजे् बन गई है्, क्यो्कि अब िुशबू िेरल सौ्दय्ण
िा कररय नही् बस्लि आत्मकरश्ा्स और
व्यस्कतत्र िा भी कहस्सा है। इसकलए िॉलेज से
लेिर सोशल गेदकरंग और दफ्तर ति मे् परफ्यूम,

कडओड््े्ट िा चलन बहुत बढ गया है। 
गस्मडयो् मे् इससलए भी है जर्री: गक्मणयो् मे्
शरीर से पसीना बहुत कनिलता है। इस िारर
शरीर मे् बैक्टीकरया तेजी से सक््िय होते है् और
शरीर से दुग््ंध आने लगती है। यंगस्टस्ण सबसे
ज्यादा भागदौड िरते है् और बहुत सारे लोगो् से

कमलते-जुलते है्। ऐसे म्े
शरीर से अच्छी िुशबू आना
और फे््श फील िरना,
जर्री हो जाता है। यही
रजह है कि गम््ी िे मौसम मे्
कडओड््े्ट और परफ्यूम
युराओ् िे कलए सबसे

जर्री एसेसरीज बन जाती है्। 
बदल रही है च्वॉइस: फे््गरे्स िी बात िरे् तो
पहले िे जमाने म्े लोग कसट््स, एक्रा, कमंट,
फ्लोरल नोट्स राले परफ्यूम इस््ेमाल किया
िरते थे। जबकि लडकियां बॉडी कमस्ट और हल्िे
फू््टी परफ्यूम पसंद िरती थी्। लेकिन आजिल

स्पोट््ी और मस्ि फे््गरे्स िा चलन बढा है। 
बढ्ी है सडमांड-सप्लाई: िुछ दशि पहले िे
युराओ् िे मुिाबले आज िे युराओ् िी अक्नं्ग
और परचेकजंग पारर बढी है। जो टीनएजर अपने
मम्मी-पापा पर पॉिेटमनी िे कलए कडपे्ड है्,
उनिी पॉिेटमनी भी पहले से िाफी ज्यादा बढ
गई है। इस िारर भी बाजार मे् परफ्यूम और
कडओड््े्ट जैसी एसेसरीज िी भरमार हो गई है।
अब िेरल बडे ब््ांड ही नही् बस्लि िई भारतीय
स्टाट्णअप भी युराओ् िो ध्यान मे् रििर नए-नए
प््ोडक्ट्स लांच िर रहे है्। मसलन, पॉिेट
परफ्यूम, कमनी रोल-ऑन, एल्िोहल फ््ी
कडओड््े्ट आकद तेजी से लोिक््पय हो रहे ह्ै। k
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परफंयूम-तिओडंंेंट से तमले फंं्श फील

रोचक
सशखर चंद जैन

आम से जुडंे ये तकसंसे हंै बेहद खास
इन सदनो् फ्््ट माक््ेट मे् तरह-तरह के आम खूब समल रहे है्। इनका स्राद तो लाजराब

होता ही है, इनसे जुड्े अतीत के कुछ सकस्से भी बड्े सदलचस्प है्। 

सीजनि ट््े्र / सववेक कुमार

लांकि देश िे अलग-अलग कहस्से मे्
यात््ाएं तो मै्ने िई िी है्। लेकिन अब ति
देश िे उत््री पूर््ी राज्यो् म्े से िही् जाना
नही् हुआ था। इसकलए कजस कदन कसक््िम

यात््ा िा प्लान फाइनल हुआ, उस कदन से मन मे् एि
अलग-सा उल्लास भर गया था। कदल्ली से कसक््िम जाने
िे दो करिल्प थे- ट््ेन या हराई जहाज। हमारे समूह ने ट््ेन
से जाने िा कनर्णय कलया। कदल्ली से पहले पक््िम बंगाल िे
नई जलपाईगुड्ी और कफर रहां से प््ाइरेट िैब लेिर
गंगटोि। यह यात््ा िाफी कदलचस्प रही। पहाड्, जंगल,
संग-संग बहती तीस््ा नदी और छोटे-छोटे गांर, िस्बो् िो
पार िरते हुए आकिरिार हम गंगटोि पहुंचे।
गंगटोक ने मोह सिया मन
कहमालय िी गोद मे् बसा गंगटोि एि ऐसा स्थान है, जहां
बादल पहाड्ो् िे साथ अठिेकलयां िरते है्, तो नकदयां
अपनी ही धुन मे् गीत गाती बहती है्। यह नजारा किसी
जन्नत से िम नही् लगता। जैसे ही सूरज िी किररे् बफ्फ से
ढंिी चोकटयो् िो चूमती है्, नीचे हरी-भरी घाकटयो् पर
सुनहरी आभा कबिर जाती है। अपने रंग-कबरंगे बौद्् मठो्,
बाजारो् और मोहि नजारो् से सजा गंगटोि बेकमसाल है।
कसक््िम िी यह राजधानी दुकनया िे िुछ सबसे शानदार
बौद्् मठो् िा घर है, कजसमे् सबसे मशहूर मठ है र्मटेि
मठ। गंगटोि से िरीब 21 किमी दूर स्सथत इस मठ िे शांत
माहौल मे् आप रम जाएंगे। इसिे अलारा, बीच शहर मे्
स्सथत गोनजै्ग मठ भी िम मनमोहि नही् है। शहर िे अन्य
आिर्णरो् म्े बानझािरी रॉटरफॉल, ताशी व्यू प्राइंट, गरेश
टोि, हनुमान टोि, गै्गटोि रोप-रे राइड, कहमालयन
जूलॉकजिल पाि्फ और ऑक्िफडेकरयम मुख्य है्।
टेमी टी गार्डन से कंचनगंजा के दीदार
गंगटोि पहुंचने िे दूसरे कदन,
सुबह नाश्ता िरिे हम सभी
पक््िम कसक््िम िे पेस्ललंग िे
कलए रराना हुए, जो िरीब 130
किमी. दूर था। हमारा पहला
पड्ार टेमी चाय बागान था। यह
कसक््िम िा एिमात्् टी गाड्णन
है, जहां ऑग््ेकनि चाय िी
पैदारार होती है। घुमारदार
रास््ो् से जब हमने इस गाड्णन मे्
प् ्रेश किया, तो रहां िी
िूबसूरत छटा देिते ही रह गए। मौसम साफ था, तो रहां से
िंचनजंगा चोटी िे दीदार भी हुए। िुछ समय कबताने िे
पि््ात हम आगे बढ्े। शाम िरीब 4.15 बजे हम पेस्ललंग
स्सथत अपने होम स्टे पर पहुंच गए। रहां सभी िा स्थानीय
रीकत-करराज िे अनुसार, स्रागत हुआ। लेकिन तब ति
मौसम िा रंग बदल चिुा था। करमकझम शुर् हो गई। अगली
सुबह भी बाकरश थमी नही्। लेकिन नौ बजते-बजते
आसमान साफ होने लगा। हम कनिल पड्े पेस्ललंग िी ओर।
पस््िमी ससस््िम का नगीना-पेल्लिंग
पेस्ललंग एि शांत िस्बा है, जो िरीब 7,050 फीट िी
ऊंचाई पर स्सथत है। यह प््िृकत प््ेकमयो् िे कलए किसी स्रग्ण
सरीिा है। हरी-भरी घाकटयो्, झर-झर कगरते झरनो् और
समृद्् सांस्िृकति कररासत िे साथ यह इलािा कसक््िम िे

मूल स्रर्प िो बेहद िूबसूरती से समेटे हुए है। यहां
अिसर िोहरा और बादल छाए रहते ह्ै, जो इसिी
अलौकिि सुंदरता िो और भी बढ्ा देते है्। यहां ट््ैकिंग,

माउंटेन बाइकिंग, बड्ण
रॉकचंग िरने िे अलारा,
प््ाचीन मठ, गो्पा और
स््ूपो् से लेिर यूनेस्िो द््ारा
घोकरत करश्् धरोहर
िंचनजंगा राष््् ्ीय उद््ान
एरं पकरत्् िेचेओपालरी
झील िी सैर िर सिते ह्ै।
हमने िुछ चुकनंदा स्थानो्
पर जाना तय किया।
पेमायंगत्से मठ: 17री्

सदी मे् स्थाकपत, कसक््िम िे सबसे पुराने मठो् मे् से एि
पेमायंगत्से मठ मे् दुल्णभ िलािृकतयां देिने िो कमले्गे।
खेचेओपालरी झील: बौद्् और कहंदू धम्ण म्े पूज्यनीय माने
जाने राले पकरत्् िेचेओपालरी झील मे् एि अलग ही
अनुभर होता है। मान्यता है कि मनोिामना पूक्तण िरने राली
इस झील िे शांत जल िो गुर् पद््कसन और देरी तारा िा
आशीर्ाणद प््ाप्त है।
ससडसियो्ग बड्ड पाि्क: पक््ी प््ेकमयो् िे कलए पेस्ललंग और
रबदंत्से िे बीच एि िास आिर्णर िा स्थल है-
कसडकियो्ग बड्ण पाि्फ, जो कहमालयी क््ेत्् म्े पाए जाने राले
देशी-करदेशी पक््कयो् िा घर है। 
सरवर ऑरे्ज गाड्डन: करंबी नदी िे किनारे स्सथत इस गाड्णन
मे् संतरे िे बेशुमार पेड् लगे ह्ै। ऑरे्ज गाड्णन िे अंदर एि
करलेज होमस्टे, िुछ दुिाने् और रेस्टोरे्ट भी है्। 

ग्लास स्िाईवॉि: ग्लास स्िाईरॉि पेस्ललंग िे बेहद
शानदार अनुभरो् मे् से एि है। देश िे इस पहले ‘ग्लास
स्िाईरॉि’ िे अनुभर िो भुलाया नही् जा सिता, जो
समुद््तल से लगभग 7200 फीट िी ऊंचाई पर स्सथत है।
जब आप इसिे पारदश््ी शीशे िे फश्ण पर िदम रिते है्,
तो हरा मे् चलने जैसा एहसास होता है। नीचे घाटी िो
देिते हुए रोमांचि अनुभर होने िे साथ-साथ थोड्ी
घबराहट भी होती है। लेकिन आस-पास िे हरे-भरे नजारे
और पूर््ी कहमालय िे शानदार दृश्य मन िो सुिून देते है्।
स्िाईरॉि िे समीप ही चार भुजाओ् राले चेनरेकजंग

(अरलोकितेश््र) िी 137 फीट ऊंची मूक्तण भी स्सथत हैै। 
नामची मे् चार धाम के सदव्य दश्डन
पेस्ललंग मे् दो कदन कबताने िे
उपरांत हमारा अगला डेस्सटनेशन
था, कसक््िम िे दक््कर मे् स्सथत
नामची। इसे राज्य िा
सांस्िृकति और धाक्मणि िे्द््
िहते ह्ै। यहां हमने ‘चार धाम’
मंकदर िे दश्णन किए। असल मे्
यहां भारत िे चार पकरत्् मंकदरो्-
बद््ीनाथ, जगन्नाथ, द््ारिा और
रामेश््रम िी प््कतिृकतयां बनाई
गई है्। मंकदर पकरसर मे् भगरान
कशर िी 108 फुट ऊंची प््कतमा मुख्य आिर्णर िा िे्द्् है।
समीप मे् एि भव्य साई् मंकदर भी है।
रावंगिा का अिौसकक बुद्् पाक्क
नामची से जब हम रारंगला िी ओर बढ्े, तो रहां हमे् एि
भव्य बुद्् पाि्फ िे दश्णन हुए, कजसे ‘तथागत त्सल’ िे नाम
से भी जाना जाता है। यहां शाक्यमुकन बुद्् िी 130 फुट

ऊंची, अत्यंत संुदर प््कतमा स्सथत है। 
मनमोहक त्सो्गो झीि
गंगटोि से लगभग 40 किलोमीटर दूर (गंगटोि-नाथुला
हाइरे), 12,313 फीट िी ऊंचाई पर स्सथत त्सो्गो झील एि
कहमनद झील है, जो अपने शानदार प््ािृकति नजारो् और
गहरे सांस्िृकति महत्र िे कलए जानी जाती है। इसिी सतह

िा रंग मौसम िे अनुसार, बदलता रहता है। जैसे ही हम
इसिे िरीब पहुंचे, रहां िा नजारा िल्पना से भी परे था।
चारो् ओर बफ्फ से ढंिी चोकटयां और हरे-भरे घास िे मैदान।
यह किसी परी िथा से सीधे कनिला हुआ दृश्य लग रहा था।
हमने यहां न कसफ्फ बफ्फ म्े मस््ी, याि िी सरारी िी, बस्लि
दुकनया िे सबसे ऊंचे रोप-रे िी रोमांचि यात््ा भी िी।
िाचुंग की यादगार यात््ा
हमारा अगला पड्ार अब कसक््िम िा उत््री भाग था, जो
क््ेत््फल िी दृक््ि से सबसे बड्ा और अकधि करमोट क््ेत्् है।
गंगटोि से लाचुंग िी दूरी िरीब 102 किमी. है। सबसे
पहले हमे् कमला, सेरन कसस्टस्ण रॉटरफॉल्स। इस झरने म्े
सात सीक्ढयां या चरर है्, इसकलए इसिा यह नाम पड्ा। यहां
िुछ देर ठहरने िे पि््ात हम आगे बढ्े, तो अगला पड्ार
लाचुंग मे् प््रेश िा चेि प्राइंट था। लाचुंग मे् हमने रात मे्
होटल मे् करश््ाम किया और अगले कदन सुबह-सुबह
युमथांग घाटी और जीरो प्राइंट िे कलए कनिले। 

परीिोक जैसा 
युमथांग घाटी
11,800 फीट से ज्यादा िी
ऊंचाई पर बसा युमथांग
घाटी किसी परीलोि जैसा
लगा। अल्पाइन घास िे
सुंदर मैदान, चारो् ओर बफ्फ
से ढंिी चोकटयां, गम्ण पानी
िे झरने और साथ मे् बहती
लाचुंग नदी। इसे फूलो् िी

घाटी भी िहते है्। यहां िासिर रोडोडे्ड््ोन िे फूल किलते
है्, जो रैली िो गुलाबी, लाल और बै्गनी रंगो् से रंग देते ह्ै।
धरती का वंररिै्र जोरो प्वाइंट
युमथांग घाटी िे सप््ीले रास््ो् से गुजरते हुए हमारा
साक््ात्िार धरती पर एि अलग ही दुकनया से होता है, कजसे
‘जीरो प्राइंट’ (या युमेसमडो्ग) िहते है्। उत््री कसक््िम मे्
15,300 फीट िी ऊंचाई पर भारत-चीन सीमा िे पास
स्सथत यह एि सफेद रंडरलै्ड है। यहां ऑक्सीजन िी मात््ा
िम होती है, तो आपिो नीचे से ही पोट््ेबल ऑक्सीजन
िैन लेिर आना होता है। जीरो प्राइंट पर कसफ्फ भारतीय
सैलानी ही आ सिते है्। उन्हे् कसक््िम टूकरज्म कडपाट्णमे्ट से
प््ोटेक्टेड एकरया परकमट िी जर्रत पड्ती है, जो रकजस्टड्ण
टूर ऑपरेटर िे जकरए एडरांस मे् लेना होता है। k

हा
सैर-सपाटा

अंशु ससंह 
भारत के उत््रपूर्व मे् छोटा सा प््देश है- ससस््िम। इसका एक सतहाई सहस्सा बायोस्फीयर सरजर्व और यूनेस्को रर्ल्व हेसरटेज साइट है, जहां दुसनया
की तीसरी सबसे ऊंची चोटी, माउंट कंचनजंगा स्सित है। यहां की संस्कृसत समली-जुली है। खाना अनोखा है, नजारे शानदार, सड्के् साफ-सुिरी

और माहौल बहुत शांत है। कुछ समय पूर्व ही ससस््िम की यात््ा से लौटी् लेसखका इसकी खूबसूरती बयां कर रही है् अपनी जुबानी।

कसक््िम जाने िा बेस्ट टाइम है माच्व से मई िा महीना। इसिे अलारा अक्टूबर से कदसंबर िे मध्य ति यहां
जा सिते ह्ै। यूं िहे् कि मानसून से पहले यहां िभी भी जा सिते ह्ै।
आमतौर पर सैलानी पक््िम बंगाल िे बागडोगरा ति हराई याि््ा िरते है् और रहां से िैब िे जकरए
गंगटोि जाते है्। आगे िी याि््ा भी सरिार द््ारा मान्यता प््ाप्त टूर ऑपरेटर िे िैब या टैक्सी से िरते ह्ै।

बागडोगरा िे अलारा, गंगटोि से 35 किमी दूर स्पेिल पाियो्ग एयरपोट्व भी है। ट््ेन से आप कसकलगुड्ी या न्यू जलपाईगुड्ी
ति पहुंच सिते ह्ै और रहां से िैब से गंगटोि जा सिते ह्ै।

भारत में हुई आम की उतंपतंंि: माना जाता है कि आम िी उत्पक््ि दक््िण-पूर्व
एकिया और भारत मे् हुई, जहां 4000 रर्व ईसा पूर्व कहंदू गं््थो् मे् इस फल िा
उल्लेख कमलता है। बौद्् कभि््ु भी इस फल िी खेती िरते थे। प््ाचीन िाल मे् बौद््
कभि््ुओ् और बाद मे् व्यापाकरयो् तथा करदेिी याक््ियो् िे माध्यम से आम दक््िण-पूर्व
एकिया, मध्य पूर्व, अफ््ीिा और अंततः दक््िण अमेकरिा ति पहुंचा।

कैसे जाएं :
कब जाएं : 


